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глиятон

ПрепаратЕинг савдо номц: Глиятон
Таъсир циJrувчи моддаси (ХПН): холин альфосцерати (choline alfoscerate)
Дори шакли: орал эритма
Таркпби:
1 мл эритма щуйидагиларни саклайди:
фаол моDdа.,хоJIин альфосцерати - 85,715 мг;
ёрdамчu моddалар: метилпарагидроксибензоат (Е21 8), пропиJшарагидроксибензоат (Е2 1 6),
натриЙ сахарини, апеJБсиЕ хидJIи хушбУй (хушбУй бирикма, мЕ}льтодекстрин, ксантан
шираси (Е4 1 4), бутилгидроксианизол @3 20)), тоз Е}ланган сув.
таърифи: тиник, рангсиздан саргиш ранггача б}лган апельсин хидпи эритма.
Фармакотерапевтик ryруци: Нерв тизимига таъсир щиJryвтIи воситалар.
Парасимпатомиметиклар. Холин альфосцерати.
АТХ кодп: NO7AX02

Фармакологпк хусусиятлари
ФарлпакоOлtна]иакаса
Холин альфосцерати маркz}зий холиномиметиклар гурухига мансуб дори воситаси бУлиб,
асосiшI марказиЙ нерв тизимига (МНТ)га таъсир к}рсатади. Глиятон хотира фаошмти ва
аНглаш щобилиятига, пцrнингдек эмоционап холат ва хупк-атвор к}рсаткичларига ижобий
ТаЪСИР к}рсатади; уларнинг ёмонлашиши бош миlIниЕг инвоJIюцион патологиrIси
ривожланиши билан асосланади.
Холин алфосцерат холиЕ татп)вчиси Nамда фосфатидиJD(оJIиннинг бошлангич агенти
сифатида психоорганик инвоJIюцион синдромнинг патоген омиллари орасI4да махсус
аХаМиrIТга эга б}лган биокимёвиЙ шикастланишларнинг опдини оJIиш ва уларни тузатиш
потенциЕlJI цоби.шаятига эга, яъни пасаЙган хоJIинергик тоЕус ва IIерв цужаЙраларини
кобигининг }згарган фосфолипидJIи таркибига таъсир цилиши мумкин.
Препарат таркибида 40,5Уо метаболик химояланган хоJIин м:lвжуд б}либ, бу мияда
хоJIиннинг ажрашrб ч}щарилишини таъминлаЙди. Таъсир механизми шунга асосланадики,
организмга тушганда хоJIин алфосцерат ферментлар таъсири остида хоJIин ва
глицерофосфатга парчаланади: хоJIин нерв импульсларини узатиш асосий
МеДИаТорлариДан бири бiлган ацетиJD(олrтr биосинтезида иштирок этади; гш,rцерофосфат
неЙронлар мембранасининг фосфоrпапидлари (фосфодитиlжоrпrн) iгмитплоши
хисобланади. Шу тарика, у холин9ргик неЙронларда нерв импульслариЕинг узатиJIишини
яхшилаЙди; неЙронал мембраналарнинг эгилрчанлиги ва рецепторлар фаолиятига ижобий
таъсир к}рсатади.
Глиятон церебрал цон окимини лrшилайди, бош миядЕги метаболик жараёнларни
куlаЙтиради, бош миlIнинг ретикуJuIр шаклланиш тузилмi}ларини фаоллаштиради "а 

бо-
миrIнинг ц)авматик шикастланишида онгнинг цайта тикла}Iиrrмга ёрдам беради.
Кемирувчипарда Л,Щsо парентерzrл 1 г/кг ва перорttл 10 г/кг ни ташкил цилади. Перорал
цабУл килиш учун кунлик доза 300 мг/кг ва 150 мг/кг б ой давомида мос равийла
каламушлар ва итларга юборилгаtца, захарланишнинг кJIиЕик белгиларини ёки коннинг
гематологик, кимёвий к}рсаткичлари ёки сийдик к}рсаткичлариниЕг }згариIшани
чакирмагаЕ. Препарат мутагеЕ ёки тератоген хусусиrIтларга эга эмас ва кirламушлар ва
цуёнлардаги репродуктив кобилпrятларни }згартирмаган.



Фарлпакокuнеmакасu
Дори воситаси тезда с}рилади, }ртача холин алфосцератнинг киритиJган дозасининг
ТаЦМинан 88% с}рилади, аъзолар ва тirqимшарла тез таксимлtlниши кузатилади.
Гематоэнцефалик т}сицдан Утади. Глиягон асосаII бош мияда (цон плiвмасидаги дори
воситаси конценц)ациrIсининг 45Уо), iпка-тlарла ва жигарда тiпланади. Буйраклар opKiIJTи
чицарилиши тахминtlн luyо ни ташкил ципади.

Щiллапилиши
Хотиранинг бузилиши, оЕг чалкашиши, дезориентациlI, мотивациrI ва инициативJмкнинг
пасаilтипи, дикцатни жамлаш цобилиятинrтлг сусайиши билан ифодаланувчи бош миядаги
инвоJIюциоII ва дегенератив жараёнлар ортидан юза келувчи психоаъзоJIи синдром,
цереброваскуляр етишмовчилик ёки кекса ёшли одzlпллардаiи бирламтIи ва иккилilмчи
когнцтив бузилишлар. Кекса ётплаги одампарда хулк-атвор ва аффектив сферанинг
бУзилиши: эмоционал ц}згащвчаЕлик (лабиплик), юцори таъсирчан;пак, атроф-Iчtр(итга
нисбатан бефарклиrик, ёлгон меланхолиrI цолатларда rq}лланилади.

Щiллаш усулп ва дозалар
Овкатдан олдин ичга, c)rB билан, суткада 2 марта 1 фпакондан цабул циjIинади.
.Щаволашнинг давомийпиги шифокор томонидан касЕ}лликнинг кJIиник к}риниши ва
хУсУсиlIтларига, препаратнинг ёши ва }злаштираолнишига цараб иIцивI,Iдуzlл равиmда
белгиланади.
Болалар
Болалар учун сап{арадорлик ва хавфсизлик (18 ёшгача) }рнатишиаган.

Ножiя таъспрлари
Одатда, дори воситаси хаттоки узоц муддат давомида ц}.тlланишанда хап{ яхпIи
}злаштирилади.
,Щаволятпцинг бошида нож}я реакцияларнинг бунлай к}ринишлари пйдо б}лпrши Iчгумкин:
тitшвишланиш, ажитация, уйrqусизлик. Ушбу симптомлар вацтинчаjIик ва даволаЕишни
тiхтатишни талаб цилмайди, аммо дозани вактинча камайтириш мупкин.
Меъdа-uчак й!лларu mомонudан: к}нгил айниши (асосан, иккиламчи допtlминергик
фаоллаmиш окибати цисобланади), абдоминzlл о{рик.
Нерв muзuл,ru mомонudан: циска муддатли онг ччtJIкашиши (ушбу холатда доза
камайтириJIиши керак), бош огриги.
Юрак lýон-mомuр muзuл,tu mомонudан: артериirл босимнинг пасайиши.
Иммунumеm muзuмu mомонudан: iга юrqори сезувчЕlнлик реакциялари: тери кизариши,
тошма, щичишиш, эшакеми, :шгионевротик шиш.
Шубхалu ноэtсiя реакuuялар хакudа хабар берuul
Дори воситасини р}йхатдан }тказгандан сiнг шубцали нож}я реакциrIпари хакида хабар
бериш мухим жараён хисобланади. Бу "фойда,/хавф" нисбатитпr доимий моЕиториЕгиЕи
}тказишга имкон беради. Тиббиёт мутахассислари хар кандай шубцали нож}я реакциялар
хацида миллий Nисобот тизими орцilJIи хабар беришлари керак.

Щiллаш мумкип бiлмагап цолатлар
- Дори воситасининг компонентларига нисбатан }та юцори сезувчанjмкда;
- {омиладорлик ёки эмизишдаврида;
- 18 ёшгача б}лган пациентларда (маъ.гуrиотпар йiцлиги сабабли);
- Рухий бузилишлари б}лган пациентларда щкол психомотор к}зга_тпашларда цУллаш
мумкин эмас.



Щориларпипг }заро таъсири
Препаратнинг бошца дори воситалари билан клиник ацамиrIтга эга }заро таъсирлагпиши
аницланмаган.

Махсус кiрсатмалар
Кiнгил аiгrlипи допаминергик фаоллашиш окибатида юзага кеJIиши мумкин.
Болалар:
Болларда учун (18 ёшгача)да самарадорлиги ва хавфсизlпtги аницлаfiмаган.
Дори воситаси метиJшарагидроксибензоат (Е218) ва пропиJшарагидрокси-бензоат (Е 216)
сацлаЙди, улар аллергик реакциrIларни (эцтимол, секинлашган аллергия) чакириши
мумкиЕ.
\олtuлtаdорлак ва эмuзала daBpala флланалuша
Препаратнинг терапевтик к}рсаткичлари хомиладорлик вактида к}лланилпашини
таъМинламаЙди. Бироц, махсус тадкикотлар эмбриотоксик ва тератоген таъсирларни
аницламади.
Авmолпобutлна бошцлраш ва лtураккаб механuutlлар бшлан апцлала цпбuлuяmаzа mfiъсара
Дори воситаси автоц)аЕспортни бошцариш ёки бошща механизмлар билан ишпаш
ко биrмятига таъсир к}рсатмайди.

.Щозанинг ошириб юборилиши
Щозага богrпrц нож}я самаралар ящколлиги куrайиши мумкин. ,Щозани ошириб юбориш
кiнгил аiтнишп, хавотирлик, ц}згалиш, уйщусизпик к}ринишида нmлоён б}.тпlши IчtуIйкин.

,Щазолаrп симптоматик тарзда }тказилади: адсорбцион дори воситапари, жумладан
фаоллаmтирилган кiмир rqабул цилинади. Щиализнинг самарадорлиги аниклаЕмаган.

Чицарилиши
7 мл дан флаконда. 5 та флакондан блистерда. 2 таблпстердан тиббиётда к}лланишаIrIига
доир й}рикномаси билан бирга цутида.

Сацлаш шароити
30ОС дан юкори б}лмаган хароратда сацл.lнсин.
Болалар ололмайдиган жойда саклilнсин.

Яроцлилик муддати
2iтил.
Яроц.тшrrпак муддати }тгач, ц}лланилмасин.

ЩорихопалардаЕ бериш тартиби
Рецепт б}йича.

Ишлаб чицарувчи
"Фармак" АЖ Украина, 04080, Киев ш., Кирилшовская кiчаси, 63

Ишлаб чикарувчиниЕг жойлашгап жойи ва унинг фаолиятпи амаJIга ошириш
манзили
Украина, 04080, Киев, Кирилловская кýчасп, 7 4




