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тиББиЁтдл кУллАнилишигА доир йУрищномд
ПИКОЛАКСФ

ПрепардтппЕг савдо IloMи: Пиtсолакс@
Таьсир этувчп модда (ХПН): Еатрий пикосульфати (sodlum picosulfate)
flори шакли: таблеткалар
Таркцби:
1 таблетка куйидагиjIарЕи саклайди:

фаол моddа: 100% цуруц моддаrа кайта хисоблаЕгаяда uатрий пикосульфати 7,5 мг
ёрdамчu моdОалар| лактоза моногидрати. маккаж}*ори крахмми, Ута я(елатиЕлаягаЕ
крехмм l 500. с) всиr ко,,Lrоид hремн ий диоксиди. vагн ий с l еара l и,
Таърпфп: оц ёки деярли о( раfiгли, ясси цилиндрик, рискаси ва фаскаси б!лгав
таблеткмар.
Фармакотерапевтпк ryрухпi Овкат хазм килиш тизими ва моддалар алмашиЕуви. Сурги
воситшIари. Контакт сурги воситаJIари.
АТх кодп: А06АВ08

Фармакологик хусусиятларп
Фар-факоlанамuкасu
Натрий пикосульфат ПиколаксФ uреIrара-rиниЕr, ,rаъOир этувчи молдаси б}либ,
триарилметдI гур}а{иЕиЕг махмлий таъсир этрчи с}рги воситаси хйсоблаЕади. Натрйй
пикосульфат йУгон ичакда бактериал парчмаЕишлардал кейин ).нияг шиллик каватиЕи
рагбатлаliтйради, ичакЕи харакатиЕи кучайтириб, йУтон ичакпшlг б}шлигида сlв ва
электролитларни тУплапишйга олйб келади. Бунинг Еатижасида ич келишци
рагбатлаяиши, ахлатЕи и.Iак бУйлаб \аракатлаfiиш вацтиЕи кискариши ва ахлатЁи
юмшаши юз беради.
Формакокuнеlпuкасч
Сiрuлutuu в а mацс uмла н ulau.
1-1a I рий гйкосульфа] ни перорал кабул rtилl аьдан кейи н сjри rvасда н йfi он ичакка УтJди.
Бuопlрансформацuясu-
ЙУгон ичакда бактерим парчаJIаЕиILпардаfi кейиЕ фаол метаболити бис-(п_
гидроксифенил)-пиридил-2-метаЕ (БГПМ) хосил бУлади.
Элuмuнацuясu.
БIПМ га айлаt{гаЕдан кейин факат кУп бУлмаIаЕ микдори сиЕгади, i0 мг патрий
пикосульфати перорал цабул (илингандан кейия, }мумий дозапивг 10,4% БГПМ
глюкурониди кУ?инишида 48 соат давомида сийдик билаý чикарилади, БуцдаЕ ташкари
БГПМ глюкуроЕид кУрипйIIмда сафро билан хам чи1(ариладй.
Фарl,tакокuнепuка ва фармакоduнамuка орасulаzu jзаро боzпut9пuк-

Пиколакс@ препаратинияг таъсириIlи бошлаuиши одатда препаратЕи цабул цилгандап
кейиЕ, фаол метаболитивинг (БГПМ) ажралишига цараб 6_12 соатдаIr сУlrг ривожлаrlади,
ПрепаратЕиЕг с}рги самараси I(о1{ плазмасидаги фаол метаболипrинг даражасига боглик
эмас.

ЩУлланIrлпшtr
Кабзиятлар ёки ич келишипи еягиллаштириш тмаб килиЕадиган холатларда кУллмилади,

Щ}ллаш усули ва дозаларп
Каттмар: 5-10 мг даЕ суткада 1 марта (абул (илиItади.
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4 ёшдан бошлаб болалар (фацат шифокор кфсатмаси бУйича): 2,5-5 мг с)ткада 1 марта
т(абул килинади.
Эfiг кам дозалардан бошлаш тавсия этилади. Рсгуляр ич келиши уч}aЕ дозаIа максимап
тавсиli этилгап дозмаргача тузатиш l(иритиш мумкин, 10 мг (катталар ).ч}Е) ёки 5 ш (4
ёшдаЕ бошлаб ва катта болалар учун) ни ташкил эт)вчи максимalл cyTKaJIиK дозадаIl
оширмаспик керак.
ПиколаксФ кечкурутl цабул цилгап афзм, ПиколаксФ препарати!Iи (абул цилганддl кейин
ичнинt бУтlашиши l0- l2 соа,]дм кейин содир бУлади.
ПиколаксФ препаратиЕи {ар купи ёки tqабзият сабабиrrи аникламасдан узOц му/цат
давомида кУллаш мумкиЕ эмас.

IIоrк}я таьсирларп
Терч ва пlерu оспlu ёs )у:лсаl,iраларu пlомоttudаtt: гиояевротик шиш, токсикодермиlI,
тошма, кичишиш.
Иllмун пluзtьuч пlомоаиdаz: }та юцори сез)вчаЕlIик реакциялари.
Нерв пэuзztмч пlомонudан,. бош айлаяиши, сиIIкопе. Бош айлаЕиши ва сивкопе юза!а
келиш э\тимоли вазовагаJI реакция (абдоминал спазм ёки дефекация каби) билаrr боглиц
("Махсус кУрсатммар" бУлймйiа царанг).
Меъёа-uчак йjлларu tпо.лlоllчdан: диарея, цоринда саfiчицлар, абдоминал огрицлар,
коринда нокулайIмк, кiЕгил айЕпшй, кусиш.
Препаратни узок муддат ва хаддаЕ кУп кУллаш с}aюкликларl калий, натрий ва бошка
электролитларяи й}котилишига олиб келиши м}мкин. Бу Уз Еавбатйда мушаклар
к)чси]лиl и ва юрак фlнкчиясининг бузилишлариtа. айникса лрепараIни ди}ретиклар ёки
Kop,l икостероидлар билан бир ва6.тда кУллаганда ю,lага кел йши vJ \1ки н.

КУллаш мумкця бУлмагап цолатлар
Таьсир rrlB.]y чодлаlа. бошка Jриари, меlанпар ёки лрепара,]нинl хар кагцай ёрдамчи
моддмарfi га юкори сезувчанлик,
Ичак тутйлиши,
КУвгил айЕишt{ ва цусиш билаЕ потенциал боглик бУлгав (орин бУшлиги аъзолариIlиЕг
оFир оFри(ли вrёки иситмали касалликлари (масалаfi, аппендицит),
ИчакниtIг Уткир rплиглавиш касалликлари.
к}"]ли сувсизлаЕйш.
Препаратнипг ёрдамчи моддалариЕиIт истаJган бирига кам холларда кузатиладиIан
наслий Узлаштираолмаслик, масман аникланмаIан лактозани Узлаштираолмаслйк
эхтимоли мавr(уд ("Махсус кУрсатмалар" бУлцмига царанг) бjrлганда препаратяи кУллдш
мумкиЕ эмас.

Дорцларпипг Узаро таьс!rрп
Пиколакс@ препаратиЕи ва дй}?етйклар ёки кортикостероидлар билав юцори дозапарда
бпр вактда цУллаш, электролитлар мувозанативи бузилиши хавфини ошириши мlмкин, бу
юрак lлико]идлариlа сеT)в.lанликни ошишига олиб келиши м}Флкин,
Аятибиотиклар билм бир вактда кУллаш ПиколаксФ препаратниЕг сурrи ,lаъсирини

пасайтириши м}мкин.

Махсус кУрсатмалар
Бошка сурги воситмари каби, Пиколакс@ ци хар к)ни ёки кабзиятнипг сабаби
аЕиклаЕмасдан узок вацт давомида кУллаш мумкин эмас,
СуруЕкали (абзият билан х,асталаI{гаII лациентларда тУлйк диагвостика текширувларини
Утказиш ва кабзият сабабини аЕиклаш керак.
Препаратни узок муддат тqИлаш сув ва элеlоролитлар мувозаllатиЕи бузилишиrа, цамда
lипокмиечияга олиб келиши vчvкиt,t, 
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Пиколаксф препаратини кУллашни тiхтатиш симптомларЕи кайтмавишига олиб келиши
мумкиЕ. Агар ПйколаксФ лtи сурlъкали цабзиятда узок вакт давомйда кУллацган бУлса, хар
каrrJай кай гdjlал l ан симп lомлар якколрок кiри ни ш l а .l а бi,шши м) мкх н,

Натрий шлкосульфатипц кУплаш би:rан, вакти б!йича бир бириrа т}гри келгап бош
айлаяиши ва7ёки сиuкопе холатлари цакида хабарлар б}лган, Мавrкуд б}лгая
маълумотларl бу кУрсатилIан кУринишлар ич бУшашида @мьсмьв сиЕамаси билаli
ассоциациялавIм) синкопега жавоб беради ёки \оринда огрицца нисбатап вазовагм
,(авоб билм боглиц деб тахмитl килиш имконини беради.
Бошка сурги дори воситмари сиЕгари препаратЕи, кабзият сабабиви авикламасдан хар
к}Еи ёки узок, вакт давомида кУллаш м}мкин эмас.
ПрепаратЕи сув ва электролитлар мувозаЕатиЕи бузилишлари (масмаЕ, огир бФрм
фlтrкцияси бузилишлари) бйлаЕ боглиl( {олатларда тиббий кузатув остида кУллаш керак,
Препарат лактоза саклайди, буЕй лаlсозани наслий iзлаштиролмаслиrй бУлгаЕ
пациеЕтларда инобатга олиш керак.
БоIаларlа фллаш бiйчца цемовлар,
4 ёIпдаЕ катта бУш]ап балмарга шифокор кУрсатмаси бУйича I(Улла!Iйлсин
Хомuлоlорлuк вп лакrrllцuя ОOврulо Фллонча4
Натрий пикосульфатици хомиладор аёллар иштирокида кУллаш бУйича тад(ицотлари
етарли эмас. Хавфсизлиги жи\атидаII, агар илохи б}лса ПиколаксФ Еи trоми.,lалорхик
даврида кУллаш м),!IкиЕ эмас.
Клиник маълумотлар, фаол метаболит бис-(п-гилроксифевил)-пиридил-2-метаЕ (БГПМ)
хам, уЕиЕг гjlюк}!онидлари хам кУкрак сутига Утмагаялиrини к}рсатгап. ШуЕдай I(илиб
ПиколаксФ ви эмизиш вактида кУллаш мумкин,
ФерLип tикка Lаьсирини баrоrаш бУйича гмкико lлар У l каJил\4а, ан,
Авпом об tlлнu во мураккаб м Фсанцзмларн u боц1 царulа цоб lul uяmиzо плаъсuрu
АвтотраIrспортни бошцариш ёки бошка механизмлар билаЕ ишлаш кобилиятига таъсйри
бУйи,rа тадцикотлар Утказилмаган,
Бйрок пациеЕтларви вазовагм реакциялар (хусусан абдомипм спазмлар) окибатида бош
айланиши вrёки си$копе каби ЕожУя реакциялар ривожпатrиш эхтимоли хаI(ида
ого\лмтириш керм. АбдомиЕал спa!змлар пайдо бУлгаЕ холатларда, беморлар
автотраЕспорпй бошкариш ёки бош(а механизмлар билаЕ цшлаш каби потевцим хавфли

фаолият турларипи бажаришдаЕ са(лмишлари керак.

Дозапи ошпрпб юборплпши
,Щозми ошириб юборилиши ичнй с),юI( келиши (диарея), ичакда спазмлар (саЕчиклар) ва
сl,rокликлар, кмий ва бошка электролитларЕи клиIlик жихатдаII аIамиятли йЯотилишини
келтириб чицариши M}1{KиII.
Уткир лозаuи ошириб юборилиши окибатлариЕи Пиколакс@ препаратипи цабул
килгандм кеЙин, кисца ва{т иqида меъдани ювиш ёки мажбуриЙ цаЙт цилдириш ЙУ]ти
оркали миЕимизация килиш ёки бартараф этиш мlмкин, СlrокJмкларЕи УрЕиIм тУ,тдйриш
ва электроJlитлар N(увозаватиfiи коррекциri I(и,Iмш зарурати юзаIа келиши м}мкин.
Спазмларга карши воситмарЕи цУJIлаш м}мкип.
ПиколаксФ препаратиЕи KaTIa дозмарда, одатда кабзйятларда тавсия этйлган дозалардан
аЕча юкори дозмарда куллагаЕда й}rон ичакнинг шиллиц цаватйии ишемияси хакида
хабарлар б}лган.
Бошца сурги воситаJIари каби, Пиколакс@ дозасиЕи узоц вакт давомида ошириб
юборилиши сур}.l]кали дйарея ва кориЕда огрик, гипокапиемия, иккиламчи
IиперальдостероЕизмга олиб келиши ва буйраIФарда тошлар пайдо б}лиши мумкин,
С}рги воситаларини узок вакт истеъмол килгаЕда бЁрак каЕмч?rлариЕи шиlсас;rланиши,
IипокaLпиемия Еати)касида метаболик атIкалоз ва мушаклар бiuашиrrrи хакида хабарлар
бУлгаfi.



Чпкарилиlл шаклп
10 таблеткадаfi блистерда, 1ёки 3 блистерддr тиббиётда (УллаЕилишига доир
й}рицномаси билап бирга кутl]да.

Сац.паш шароrrти
Оригиrrал Ура[ца 25ОС дан юцори б}лмаIа1l хароратда саклаflсиlr.
БолaLпар ололмайдигап жойда саклавсин.

Яроклилпк irrуддаt,Il
4 йил.
Прспараг урзми]а кiрса,,rлlан ярок lи lик I'l) дда lи j lla,l кiл,,lаhилvа(ин.

!орпхоналардап берпш тартиби
Рецептсиз.

Ишлаб чrrцарувчп:
(Фармак) АЖ. Украиr]а, 04080, Киев ш,. Кирил,повскм кУчаси, 63,

Иrплаб чцкарувчп жоriлдшган яiойц ва упипг фаолпятпнп ама.rIга ошrlрпш Ntанзплп.
УкраиЕа, 04080, Кйев ш., Кирилловская кlчаси, 74.

Узбекrrстон Рсспуб.]rцкаси \yдудrrда дорrr восllталарllнппг сифаTи бil-tttча эьтпро]
(таклиф) ларпп кабул t(tlJrувчп ташкилот хацида маълупtот:
' ФармаС' АЖ нинг УзбекистоЕдаги ваколаTхоfiаси.
100170 Узбекистон Республикаси, Тоtпкепт ш., Мирзо-Улугбек тумани, Зиёлилар кУч. 12а,
1/2
е-mаi1: ill i'а aiiЦц]]]ц]!.!ц
Тел: +998 (55) 51?-77-1з
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