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ТИББИЁТДА ЦУЛЛАНИЛИШИГА ДОИР ЙУРИКНОМА
глиятон

Препаратнинг савдо номи: Глиятон
Таъсир этувчи модда (ХПН): холин альфосцерати (choline alfoscerate)
Дори шакли: инъекция учун эритма
Таркиби:
1 мл эритма куйидагиларни саклайди:

фаол Modd a : I00Yо мо/иага каЙта цисобланганда 250 мг холин альфосчерати;
ёрdал,tчu .lloDda: инъекция учун сув.
Таърифи: тиниц рангсиз с},юклик.
Фармакотерапевтик ryруци: Нерв тизимига таъсир этувчи
Парасимпатомиметикпар. Холин альфосцерати.
АТК коди: NO7AX02.

воситалар.

Фармакологик хусусиятлари
Фармакоdлlна]|4uкасu
Холин альфосцерати асосан марказий нерв тизимига (МНТ) таъсир килувчи марказий
холиномиметиклар гурухига мансуб воситадир. Холин альфосцерати холинни ташувчи ва

фосфотидилхолиннинг }тмишдош моддаси сифатида психоорганик инволюцион
синдромининг патоген омиллари ичида алоцида ацамиятга эга б}лган, биокимёвий
шикастланишларни бартараф этиш ва тузатиш потенциал кобилиятига эга, яъни пасайган
холинергик тонусни ва нерв хужайралари щобищларининг }згарган фосфолипид таркибига
таъсир цилиши мумкин. Препаратнинг таркибиrа 40,5ОА метаболик химояланган холин
киради. Метаболик химоя холинни бош миядан ажралиб чикишини таъминлайди. Холин
альфосцерати хотира функцияси ва миянинг билиш, англаш хусусиятларига, шунингдек
миянинг инволюцион патологиясини ривожланиши оцибатидаги ёмонлашган эмоционал
холат ва цулк-атвор к}рсаткичпарига ижобий таъсир к}рсатади.
Таъсир механизми холин альфосцератини организмга тушганида, ферментлар иштирокида
холинга ва глицерофосфатга парчаланишига асосланган: холин - нерв к!згалишининг
асосий медиаторларидан бири б}лган ацетилхолинни биосинтезида иштирок этади;
глицерофосфат нейрон мембранасидаги фосфолипидлар (фосфотидилхолиннинг)

}тмишдоши хисобланади. Шундай цилиб, холин альфосцерати холинергик нейронларда
нерв импупьсларини }тказилишини яхшил ай,ди;' нейронал мембраналарни пластиклигига
ва рецепторларнинг функциясига ижобий таъсир щилади. Холин альфосцерати церебрал
цон окимини яхшилайди, бош мияда метаболик жараёнларни тезлаштиради, бош миянинг

ретикуляр формациясини структурасини фаоллаштиради ва бош мия жарохатланганида
онгни тиклайди.
Фармакокuнеmuкасu
Холин альфосцерати юборилганда, юборилган дозанинг }ртача 88% с}рилади. Препарат
асосан мияда (препаратнинг кондаги концентрациясининг 45Оh), !пкада ва жигарда
т}планади. Препаратни элиминацияси асосан }пкалар оркаJIи, углерод икки оксиди (COz)
к}ринишида рУй беради. Препаратнинг фацат |5Yо сийдик ва сафро билан чицарилади.

Щ}лланилиши
Асосан }зак даражасидаги шикастланиши билан кечувчи бош миянинг огир жарох,атини

!ткир даври (онгни бузилиши, кома цолати, }чоцли яримшар симптоматикаси, мия

}загини шикастланиш симптомлари)да к}лланилади.



Щегенератив-инволюцион мияни психоорганик синдромлари ёки иккиламчи
цереброваскуляр етишмовчилиги оцибатлари, яъни кекса ёшдаги одамларда хотирани
бузилиши, онгни чалкашиши, дезориентация, мотивацияни ва ташаббус к}рсатишни
пасайиши, диццатни жамлаш цобилиятини пасайиши билан характерланувчи аклий

фаолиятни бирламчи ва иккиламчи бузилишлари, эмоционал ва хулкий сохада

}згаришлар: эмоционал бещарорлик, жиззакилик, атроф-мJхитга локайдлик; кекса ёшдаги
одамларда сохтамеланхолияда к}лланилади.
Щорин б}шлиги жарроцлиги ва гинекологиясида режалаштирилган жаррохлик
аралашувлардан с}нг пациентларда операциядан кейинги когнитив дисфункциянинг
ривожланишининг олдини олиш учун, сунъий шамоллатиш билан умумий вена ичига
анестезия ёрдамида амалга оширилди.

Щ}ллаш усули ва дозалари
Глиятонни }ткир цолатларда мушак ичига ёки вена ичига 15-20 кун давомида суткада 1 г
(1 ампула) дан секин юборилади. Беморнинг холати баркарорлашганидан кейин
препаратнинг капсула дори шаклларига }тиш мумкин.
Щорин б}шлиги жарроцлиги ва гинекологиясида режалаштирилган жаррохлик
аралашувлардан с}нг пациентларда операциядан кейинги когнитив дисфункция
ривожланишининг олдини олиш учун с},нъий шамоллатиш билан умумий вена ичига
анестезия ёрдамида, 1 г (1 ампула) оrrерация тугашидан 20 минут олдин, кейин 24,48 ва
операция т}.гаганидан кейин 72 соат }тгач амалга оширилади.

Болалар
Глиятон препаратини болаларда кУллаш тажрибаси й}щ.

Нож}я таъсирлари
Одатда препарат х,атто узок вакт It}лланилганида цам яхши }злаштирилади. Юбориш
жойида реакциялар кузатилиши мумкин. ,Щаволашнинг биринчи кунлари ёки цафталари
давомида куйидаги нож}я реакциялар юзага келиши мумкин: хавотирлик, ажитация,

уйцусизлик. Бу симптомлар ващтинчалик ва даволашни т!хтатишни талаб этмайди, лекин
вактинча дозани камайтириш мумкин.
К}нгил айниши (асосан иккиламчи допаминергик фаоллашиш ощибати б}либ
цисобланади), артериал кон босимни пасайиши, бош огриги, жуда кам цолларда
абдоминал огрик ва онгни цисща муддатли ча-пкашиши кузатилиши мумкин. Бундай
холларда препаратнинг дозасини камайтириш керак.
ута юкори сезувчанлик реакциялари, шу жумладан тошма, кичишиш) эшакеми,
ангионевротик шиш, терини кизариши кузатилиши мумкин.

Щ}ллаш мумкин бiлмаган цолатлар
- Преrrаратга ёки унинг компонентларига маълум !та ющори сезувчанлик.
- Психотик синдроми б}лган пациентларда, огир психомотор кУзгалишда.
- Хомиладорлик ёки лактация даврида к}ллаш мумкин эмас.

Щориларнинг iзаро таъсири
Препаратни бошка дори воситаJIари билан клиник ахамиятли }заро таъсирлари
аникланмаган.
Номуmаносuблuzu.
Бошка дори воситалари билан бир хажмла арапаштириш мумкин эмас.

Махсус к}рсатмалар
Щ}ллашда махсус к}рсатмалар мавжуд эмас.
{о.ltuл аd орлuк в а л акm ацuя d aBpud а r;!лланuu.tu



Препаратни цомиладорлик вацтида ёки эмизиш даврида к}ллаш мумкин эмас.
Авmо.мобu,цнu ва мураккаб,\4еханuз1,1ларнu бошцарulu цобu.luяmuzа пlаъсuрu
Препарат автотранспортни бошцаришга ва бошка механизмлар билан ишлашга таъсир
цилмайди.

Щозани ошириб юборилиши
К}нгил айниши, безовталик, к}згалиш, уйtqусизлик билан намоён б}лиши м}мкин б!лган
Глиятонни дозасини ошириб юборилганда препаратнинг дозасини камайтириш керак.
!аволаш симптоматик.

Чицарилиш шакли
4 мл дан ампулада.
5 ампуладан тиббиётда щ}лланишига доир й}рицнома билан бирга гофрирланган кутида.
Еки 5 ампуладан блистерга жойланади. Ампулали 1 блистердан тиббиётда к}лланишига
доир й}рикнома билан бирга кутида.

Саклаш шароити
Ёругликдан химояланаган жойда, 25 "С дан юкори б}лмаган хароратда саклансин.
Болалар ололмайдиган жойда саклансин,

Яроцлилик муддати
З йил.
Ярощлилик муддати }тгач к}лланилмасин.

.Щорихоналардан бериш тартиби
Рецепт б}йича.

Ишлаб чицарувчи
<Фармак> АЖ. Украина, 04080, Киев ш., Кирилловская к}часи, б3.

Ишлаб чицарувчининг жойи ва фаолиятини амалга ошириш жойининг манзили
Украина, 040 8 0, Киев ш., Кирилловс кая к!часи, 7 4.

Узбекистон Республикаси цудудида дори воситаларнинг сифати б}йича
шикоятларни (таклифлар) ни цабул ки"ryвчи ташкилот номи ва манзили:
"Фармак" АЖ нинг Узбекистондаги ваколатхонаси
100170 Узбекистон Республикаси, Тошкент ш., Мирзо-Улугбек тумани, Зиёлилар к}ч. 12а,
112

e-mail : i*irзlФk;гжiлЬ, u;+

Тел: +998 (7 |) 2З5-77 -|З


