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ТИББИЁТДА ЦУЛЛАНИЛИШИГА ДОИР ЙУГИЦНОМА
уронЕФрон@

ПрепаратниЕг савдо номи: Уронефрон@
Таъсир этувчи моддаJIар (ХШt): йУц

Дори шакли: плёнка кобиц билан коппанган таблетка-rrар
Таркиби:
1 таблетка цЁидагиларни сацлайди:

фаол моddалар: 188 мг 9 та }сим.шrкларниЕ цурук экстрактини сацлайди: ош гпrёз п}сти
(Allium сера), кайин барглари (Betula alba), }рмаловчи бугдойиц иJцизпоясп (Дgrоруrоп
rерепs), оддий петрушка илдизи (Petroselium ,sativum), Грек шамбаласи уруглари
(Гrigопеllаfоепum graecum), оддий зопотарник }ти (Solidago virgaurea), дала киркбiгими
поялари (Equisetum аrvепsе), куш торон !ти (Роlуgопum aviculare), дорлмона левисти
иJцизлари (Levisticum offi сiпаl е) ;

ёрdамчu моddалар: лактоза моногидрати, магний стеарати, микрокристЕIлп целJIюлоза,
сувсиз коллоид кремний диоксиди;
цобuаu: Opadry 200 Green 200F210013 (попивинил спирти, тсlJIък, макрогол, титан
диоксиди (Е 171), сарищ хиноJIин (Е 104), Iшдигокармин (Е l32), метакрил кислотаси
сопопиме.ри С типи, натрий гидрокарбонати, сариц шафаrq FСF (Е 110).
Таърпфи: думzlлок шаклли, икки ёцлама цавариц юзrulи, тiк-яшил раIIгJIи плёrпса кобIш
билан щопланган таблеткалар.
Фармакотерапевтик ryруци: сийдик тошларини эритишга ёрдам берувwr воситчrлар.
АТК коди: GO4BC

Фармакологик хусусиятлари
ФармакоduнаJчruкасu
,Уронефрон@ 

- }сим.тмклардан оJIинган мажмуавий препаратдир. Я.тшигланишга царши,
сийдик цайдовчи, спазмолитик ва микробларга карши таъсир к}рсатади. Сийдик хайдовчи
таъсири флавон хосилчrлари, инозит, сапонинпар ва силикатлар билан богrпrщ. Булар
шунингдек буйракларда урат ч}кмалар б}лганида сийдик кислотасини тIикарипIини

кучайтиради. Препарат сийдик чищариш й!лпарила минерЕtл компонsнтларни
кристаллизацшIсини олдини олади, сийдикда коллоидлар ва кристaIJшоидлар орасидаги
мрозаIIатни саклашга ижобий таъсир к}рсатади. Сапонинпар сирт тарангJIигшIи
камаЙтиради, химояловчи коппоидлар хосил цилади ва сиЙдикнинг патоген
компонентларини эмульгациrI килади, буйракларда кум ва тошларни хосил б}.тпrшшти
олдиЕи оЕ}Jци. Kyrur ва майда конкрементларни ювиб чикариJIишига ёрдам беради,
конкремеЕтларни. каттitлilшиши ва янгиларни пайдо б}rшшини оJциЕи ол4дI.
Уронефрон@нинг буйракнинг каЕат.Iilлар ва калавЕIпар тизимига таъсири протеинурияда
оксилни чикариJIишини камайишига олиб келади.
Oul пuёз п!сmu эфир мойи (0,15% гача), С витамини, рибофлавин, тиЕlмин, каротиноидлар,
фитин, JIимон ва оJIма кислотЕIпари, канд (г;покоза, фруктоза, сахароза), флавоноидлар,
калий, темир, марганец, рух ва кобальт бирикмалари сацлайдй. ЯлrмглЕlIIишга царши
таъсир к}рсатади.
I{айuн барzларu эфир мойлари, сапонинлар, ошловчи
никотин кислотасиЕи саклайди. Асосий таъсири
спitзмолитик, яллиглulнишга карши.



Урмаловчu бувdойut9. Иlцизпоялари полисахаридлар, канд, спиртлар, гликозидлар,
витаминлар, эфир ва ёг мойлари, органик кислотЕrлар саклайди. Асосий таъсири -
диуретик, моддалар irлмашиIIувини бошцариш.
Оdёuй пеmруutка uлduзu апонил, миристицин, флавоноидлар саклайди. Асосий таъсири -
дил)етик, яллигланишга карши, литоJIитик.
Грек шапtбаласu уруsларu тригонелиЕ, никотин кислотаси, рутин, стероид сапонинлар ва

фитостеринлар, флавоноидлар, эфир мойлари саклайди. Асосий таъсири - ялJIигланишга
карши, умумий цувватловчи, ярч}ларни битказувчи.
Оdduй золопарнuк lmu флавоноидлар: кемпферол, кверцетиII ва уларнинг гJмкозидлари -
астрагалин, рутин сацлайди. Асосий таъсири - диуретик, антибактериал, яJuIиглаЕишга
карши.
,Щала lguрцбjвuми флавоноидлар: iшигенин хосилалари, JIютеолин, кемпферол, кверцетин,
шунингдек фено.пкарбон кислотаJlари) ошловчи моддzrлар, сапонинлар сацлайди. Асосий
таъсири - диуретик, ялliигланишга карши, Jмтолитик, дезинтоксикацион.
Iýlul mорон lmu флавоноидлар, фенолокислотaлар, каротин, аскорбин кислотаси, ошловIIи
моддалар сацлайди. Асосий таъсири - диуретик, конни тiхтатрчи.
,Щорл,tхона левuсmu. Левистнинг ер усти массаси ва илдизи эфир мойпари (янги иJцизларда

- 0,1-0,2yo, цурук иJцизларда - 0,6-1,0Оlо), цанд, органик кислотi}лар, минерал моддалар,
катронлар, кр.lхмЕIл сацлайди. Эфир мойлари таркибига терпинеол, цинеол, сирка,
изовЕ}лериан ва бензой кислоталари киради. Асосий таъсири сийдик цайдовчи,
яллиглаЕишга карши.
Уронефрон@ }симликлардан опинган дори воситасининг таркибига кирувwI
компонентпар ялпигланишга карши ва сийдик чищариш й}лларида спiвмни бартараф
этиш, сийдик цайдовчи, вirзодилатациоЕ самарч}лар к}ринишида намоён б}rгувчи комплекс
фаоллик намоён ц!Iлади, шуЕингдек препаратнинг микробларга карши таъсири
самарадорлигини таъминлайди.
Фармакокuнеmuкасu
Урганипмаган.

Щ}ллапплиши
Сийдик тIищариш тизимининг rqуйидаги инфекцион ва яллигланиш касалJIикJIари:
- }ткир ва сурункilли цистит;
- }ткир ва суруIIкали пиелонефрит;
- сурунк.tJIи уретрит;
- сурункапи простатитни мажмуавий даволашда цУrшанади.
Сийдик-тош касаллиги, шу жумладан сийдик коЕкрементларшш жаррохJмк усулида ошаб
ташлангандан кейин дztволаш ва оJцини олиmла ц}лланилади.

Щ}ллаш усулп ва дозалари
Катталарла ичга цабул килинади.
Овкатдан кейин 1 таблеткадан кунига 3-4 марта цабул киJмнади.
,Щаволаш курси 2 хафтадан б цафтагачаЕи ташкил этади.

,Щаволаш курси давомийлигини шифокор белгил айди.
Зарурати б}лганлца даволаш курсини такрорлаш мумкин.
Болалар.
Препаратни болаларда (18 ёшгача) к}ллаш тажрибаси йiщ, шунинг учун уни бу ёш
тоифасидаги пациеIIтларга буюриш мумкин эмас.

Нож}я таъсирлари
Иммун mlвtuш mомонudан :

аллергик реакциялар, жумладан тошма, эшакеми, кичишиш, zrллергит ринит, юзда шиш.



Нерв muзuуu mомонudан:
бош айланиш.
Меъё а-uч ак й!лл арu mом онud ан;
кiнгил йнаш, цусиш, диарея, цорин дам б}лиши.
Tepu ва mерu осmu цужайралар mомонudан:
ултрабинафша нурларига юкори сезувчаIIJIик (ф отосенсибилизация)
Сuйuduк чulýарuut muзuJиu mомонud ан:
буйрак санчиги

Щ}ллаш мумкин бiлмаган цолатлар
- Дори воситасининг компанентларига ёки }оимликларнинг Asteraceae (Compositae)

(Оддий золотарник }ти), Apiaceae (UmЬеllфrае) ёки анитола (левист идизи), ощ

кайин чанглари (оц цайин барцлари) турига юкори сезувчанлик.
- Су.r<оикни KEIM микдорда цабул килиш тавсиrI этилган холатда (масалан, бЁрак

етишмовчилигидц юрак етишмовчилигида).
- Щонни ивиб колшrши юкорилиг кузатилаётган холатда.
- Сийдик чикариш й}ллари обструкчияси.
- Уткир нефрит, нефрозлар, фосфатли литиЕвда к}ллаш мумкин эмас.

Щориларнинг }заро таъсири
Препарат сийдик хайдовчи таъсига эга б}пгшrи учун бир ващтда цабул ци.тплнаётган дори
воситаларини чицарилиши тезлашиши мумкинлигини хисобга олиш лозим.
Препарат гипогJIикемик препаратлар, гJIикемик препаратлар, ностероид яJIJIиглаЕишга

карши воситалар, литлiт тузлари, моноаминооксит:впар ингибцторлари,
антикоагуJuIнтларнинг таъсирини _куrайтириши мумкин; пентабарбита_rr, парацетамол,
аминопириннинг таъсирини узайтиради.
Препарат ингичка ичакда дори воситiIларини, жумладаЕ бета-каротин, а_rьфа-токофероrппt
ва яна холестеринни с}рилишини камайтиради.

Махсус к}рсатмалар
Грек шамбалас уругининг гипогликемик таъсири кузатилиши ]чгумкинлиги туфайлш, дорй
воситасини ц}ллаганда кандли дпабети б}лгшl rrациеЕтларда гjIикемик ншорат }тказиш
керак.
О.рищ пайдо б}лган х,олатда, сийганда асоратлар юзага келгаЕда, сийдикда цон пайдо
б}лганда, симптомлар куrайганда ёки тана харорати ошганда дархол шифокорга
Iчгл)ожаат этиш керак.

Дори воситасини ц}ллаш вактида кiп мицдорда суюклик истеъмол килиш тавсиrI этилади.
Юрак ёки буйрак етишмовчилиrи чацирган шишпар пайдо б}лганда препаратни цабул
киJIиш мумкин эмас.
Дори воситаси аллергик реакциrIлар чак,ириши мумкин б}лган "Сариц куёш шафаци FСF"
(Е 110) б}ёги сацлайди. Будори воситаси таркибида 1моль (23мг)/дозаганатрий саклайlпа,
яъни деярjIи натрийдан хоJIи.
Агар Сизда айрим кандларни }злаштираолмаслик аницлангаЕ б}лса, бу препаратни щабул
циJIиптлаII олдин шифокор билан маслахатлашинг, чунки у лактоза моногидрати саклайди.

\омuлаdорлuк ва лакmацuя dаврudа ry!лланutпu
Хайвонларда }ткази.lган экспериментirл тадкикотларда Уронефрон@ препаратиIIи
хомилага тератоген таъсири аниклiшмаган. {омиладор аёлларда к}ллангшr тажрибалар
йУц. Шунинг учун хавбсизJIик нуктаи ншаридан препаратЕи хомиладорJIик ёки эмизиш
даврида к}ллаmлан сацланиш керак.
Авmолчtобuлнu ва мураккаб механuзJиларнu бошцарuul ryобuлltяmuaа mаъсuрu
Агар препарат билан давопaш вактида бош айланиши кузатилса, ц)анспорт воситаларини
бошцаришдан ва механизмлар билан ишлашдан сацланиш керак.
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,Щозапи ошириб юборилиши
Щозани ошириб юборганда нож}я реакциялар кучайиши мумкин.
,Щаволаm симптоматик.

Чицарилиш шакли
10 таблеткадан блистерда. б блистердан цугида тиббиётда к}лланилпашига доир
й}рицнома билан бирга.

Саклаш шароити
Оригинал }рамида,25ОС дан ющори б}лмаган хароратда саклаЕсин.
Болалар ололмайдиган жойда сацлансин.

Яроцлилик муддати
З йил.
Урамда к}рсатилган яроклиJIик муддати }тгандан с}нг ц}лланилмасин.

Щорихоналардан бериш тартпби
Рецептсиз.

Ишлаб чикарувчи
кФармак> АЖ. Украина, 04080, Киев ш., Кирилловская к}часи, 63.

Ишлаб чицарувчиниЕг маЕзили ва уЕи фаолият к}рсатиш жойи маЕзпли
Украина, 04080, Киев ш., Кирилловская кiчаси, 74

Узбекистон Республикаси худудида дори воситаларнинг сифати б}йича
шикоятларни (таклифлар) ни цабул циJrувчи ташкилот номи ва маЕзпли:
" Фармак" АЖ нинг Узбекистондаги вакопатхонаси
100170 Йбекистон Республикаси, Тошкент ш., Мирзо-Улрбек туп{ани,
Зиёлилар к!ч.12а, tl2
e-mail : info@{hrmak.ua
Тел: +998 (7 l) 2З5-77 -lЗ


