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ИНСТРУКЦИЯ ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ
РИНТ@ НАЗАЛЬНЫЙ СПРЕЙС МВНТОЛОМ

Торговое название препарата: РинтR назальный спрей с ментолом

Щействующее вещество (МНН): оксиметазолин
Лекарственная форма: спрей назальный
Состав:
1 мл препарата содержит:
акmuвное веu|еслпво., оксиметазолина гидрохлорид 0,5 мг в пересчёте на 100 % сlхое
вещество;
вспомоZаmе.lьньIе Bell|ecпBa., камфора рацемическая; ментол (левоментол); бензалкония
ХПОРИД; ДИНаТРИЯ ЭДеТаТ (Трилон Б); спирт бензиловыЙ; полиэтиленгликоль 400 (макрогол
400); ПоВиДон; натрия карбоксиметилцеллюлоза - целлюлоза микрокристаллическая,
НаТРИЯ Дигидрофосфат, дигидрат; натрия гидрофосфат, додекагидрат; вода для инъекций.
описание: непрозрачная, беловатая, гелеобразная жидкостьилираствор со специфическим
запахом и тиксотропными свойствами (загустевает при стоянии и разжижается при
взбалтывании).
Фармакотерапевтическая группа. Назальные препараты. .Щеконгестанты и другие
назальные препараты для местного применения. Симпатомиметики. оксиметазолин.
Код АТХ RO1AAO5

Фармакологические свойства
Фармакоdлlнамuка
ринт@ назальный спрей с ментолом относится к группе местных сосудосуживаюtцих
средств. оксиметазолин оказывает симпатомиметическое и сосудосуживающее действие,
устраняя отек слизистой оболочки носа. Сужает сосуды в месте нанесения, уменьшает отек
слизистой оболочки носа и верхних дыхательных путей, уменьшает выделения из носа.
Восстанавливает носовое дыхание, Устранение отека слизистой носа способствует
восстановлению аэрации придаточных пазух, полости среднего уха, предотвраIцает
развитие бактериальных осложнений.
оксиметазолин окilзывает противовирусное, противовоспалительное,
ИММУноМоДулирующее и антиоксидантное действие. Благодаря этому комбинированному
МеХаНИЗМУ ДеЙСтвия во время проведения клинических исследованиЙ было доказано более
быстрое и эффективное устранение симптомов острого ринита (заложенности носа,
ринореи, чихания, }худшенного самочувствия).
Фармакоканеmака
ЩеЙствие Препарата начинается быстро (через несколько минут после применения).
ПРИ МеСтном назальном применении в терапевтических концентрациях не раздражает
слизистой оболочки носа, не вызываеТ гиперемии. Период полувыведения составJIяет около
35 часов после применения препарата.2,|О/о препарата выводится почками, около |,1О/о - с
калом.
Продолжительность действия препарата - до |2 часов.

Показания к применению
П ОСтрые респираторные заболевания, сопровождаюlциеся зzl,тоженностью носа.
f Аллергический ринит.a Вазомоторный ринит.
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Щля восстановления дренажа и носового дыхания при заболеваниях придаточных паз1цi
поJIости носа, евстахиите.

{ля Устранения отека перед диагностическими манипуляциями в носовых ходах.

Способ применения и дозы
Перед каждым применением следует энергично встряхивать флакон. Снять
предохранительный колпачок. Перед первым использованием дозируюlцего устройства
несколько раз нажать на него до появления струи аэрозоля. Вставить наконечник в ноздрю
и наЖаТЬ на дозир).ющее устройство, сделав при этом глубокий вдох носом, при этом нет
необходимости запрокидывать голову назад. Потом повторить процедуру, вставив
наконечник в друг}то ноздрю. После использования вытереть начисто наконечник и
закрыть флакон предохранительным колпачком.
Препарат назначать взрослыхl u dеmя.л,t с б -пеm - по 1 впрыскиванию в каждый носовой ход
2-З РаЗа В сУТки. !озы выше рекомендованных применять только под наблюдением врача.
Препарат применять не более 5-7 дней. Препарат можно применять повторно только через
несколько дней.

Перел каждым применением
следует энергично встряхивать
флакон, учитывая свойства
средства загустевать при
хранении и разжижаться при
взбалтывании

Нет необходимости
запрокидывать голову назад

Перел первым применением
дозирующего устройства
несколько раз нажать на него до
появления струи аэрозоля

Вставить наконечник в ноздрю и
нажать на дозирующее
устройство, одновременно сделав
глубокий вдох носом

Повторить процедуру! вставив

наконечник в другую ноздрю
После использования вытереть
начисто наконечник и закрыть
флакон защитным колпачком

Побочные действия
С о с пtор он bt d btxam ел ьн о й с uс m e.llbt.
Часто (>1% - <10%): дискомфорт в носу, жжение или с}хость слизистой оболочки носа,
чихание.
РеДКО (>0,01% - <0,1%): после того, как эффект от применения оксиметазоJIина закончится,
может наблюдаться оlцущение сильноЙ заложенности носа (реактивная гиперемия).
Неизвестно по частоте/единичные случаи: носовое кровотечение. Апноэ у новорожденных
и детей младшего возраста (особенно в слуIае передозировки).
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С о спlороньt н ервн oit cuct,l1 evbt,
Редко (>0,01% - <0,1%): головная боль, сонливость, усталость, судороги, галлюцинации
(особенно у детей).
Со cmopoHbt серdечно-сосуduсплой cucmeMbt.
Нечасто (>0,1% - <1О/о): местное назальное применение может вызвать системные эффекты,
такие как папьпитация, тахикардия, артериальная гипертензия.
С о с m ор о Hbl uл|.14у нн о ti с u с п,t e.lt bt.

Возможно возникновение аллергических реакций, в т.ч. сыпь, зуд, ангионевротический
отек.

Противопоказания
- Повышенная чувствительность к компонентам препарата.
- Атрофический ринит.- При применении ингибиторов моноаминооксидазьт (МАо) и в течение 2-х недель после

прекращения лечения ингибиторами мАо, а также других препаратов,
способствlтощих повышению артериального давления.

- При повышенном внутриглазном давлении, особенно при закрытоугольной глаукоме.
- При тяжелых формах сердечно-сосудистых заболеваний (например, ишемическая

болезнь сердца, артериальная гипертензия).
- Феохромоцитома.
- Метаболические нарушения (гипертиреоз, сахарныйдиабет, порфирия).
- Гипертрофия простаты.
- После трансфеноидальной гипофизэктомии или иного хирургического вмешательства

с обнажением твердой мозговой оболочки.

Лекарственные взаимодействия
Не применять ингибиторы мАо и др}тие препараты, способствующие повышению
артериального давления из-за риска повышения артериального давления. Совместное
назначение других сосудосуживающих лекарственных средств повышает риск развития
побочных эффектов.

Особые указания
Следует избегать длительного применения и передозировки препарата. Щлительное
применение противоотечного средства длrI носа может привести к ослаблению действия
препарата. Злоупотребление этим средством может вызвать атрофию слизистой оболочки
и реактивн},ю гиIIеремию с медикаментозным ринитом.
после применения препарата необходимо особое наблюдение за пациентами с хроническим
ринитоМ и в случаях устраНения отеКа переД диагностИческимИ манипуляциями. .Щозьт
выше рекомендованных нужно применять только под наблюдением врача.
наличие в составе препарата бензалкония хлорида в количестве 10 мкг в одной дозе может
стать причиной развития бронхоспазма.
Оzранuченая к прuлlененuю пацuенmов demcKozo возросmа
Препарат не следует применять детям до б лет.
Прu-uененае пра беременносmu u в перuоd лакmацаu
В периоД беременности или кормления грудью препарат применять с особой
осторожностью. Не допускается превышение рекомендованной дозировки.
ВЛuЯНuе на способносmь управляmь авmомобuлем ч uloJtcHbtшu мехончзмамч
после длитепьного применения препарата в дозах, превышаюlцих рекоменлуемые, нельзя
исключить обrцего влияния на сердечно-сосудистую систему. В таких случаях способность
управлять транспортным средством может снизиться.
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Передозировка
После Значительной передозировки или слуrайного приема внутрь могут возникнуть такие
симптомы: мидриаз, тошнота, рвота, цианоз, повышение температуры. спазмы, тахикардия,
пальпитация, аритмия, сердечно-сосудистая недостаточность, остановка сердца,
ПОВЫШенное потоотделение, ажитация, конвуJIьсии, артериальная гипертензия, отек
легких, дыхательные расстройства, бледность, миоз, гипосмия, психические расстройства.
Кроме этого может возникнуть угнетение функций со стороны центральной нервной
СИСТемы, что проявJuIется сонливостью, снижением температуры тела, брадикардией,
артериальной гипотензией, апноэ и возможным развитием комы.
Терапевmuческuе 1,1еропрuяпluя прч переdозuровке; промывание желудка, прием
активированного угля, вентиляция легких. Пр" снижении артериального давления
ПриМенять фентоламин. Не следует принимать вазопрессорные средства. При
необходимости показана противосудорожная терапия.

Форма выпуска
ПО 10 мл во флаконе стеклянном с насосом-дозатором с распылителем назального
наЗначения, вместе с инструкцией по медицинскому применению вложенном в пачку.

Условия хранения
Хранить в оригинальной упаковке при температуре не выше25 ОС. Хранить в недостуIIном
для детей месте.

Срок годности
3 года.
Не пРименять препарат после окончания срока годности, указанного на упаковке.

Условия отпуска из аптек
Без рецепта

Производитель.
АО кФармак>. Украина, 04080, г. Киев, ул. Кирилловская, 63.

Местонахождение производителя и его адрес места осуществления деятельности.
Украина, 04080, г. Киев, ул. Кирилловская, 74.

Наименование и адрес организации, принимающей претензии (предложения) по
качеству лекартсвенных средств на территории Республики Узбекистан
Пр е d с m а вum е.q ь с m в о А О к Ф ар л,t ак ll в У з б е KLl с lп ан е

100170 Республика Узбекистан, г. Ташкент, Мирзо-Улугбекский район, ул. Зиели лар 72а,
\12

e-mail : fuffi1fЪ: i,*,i]li,1]*

Тел: +998 (7 I) 2З5-77 -\З


