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TUBBUETIA KVIJTAHUJIUIINUT A JOUP HYPHUKHOMA
NTUAD®OPMUHESR

Ipenaparaunr cagro nwomu: {uagopmun® SR

Tancup sryBun momaa (XITH): metdopmuna

JlopH maK/M: TAECUPH y3alTUpUITaH TabeTKanap

Tapknou:

1 TabneTka KyluaarunapHu cakjiaiam:

haon moooa: merdopmun ruapoxnopunn (100% kypyk Mojiara Kaiita xucobmaragaa) - 1000 mr;
époamyu Moodaiap: TUIIPOMEJLI03a, HATPUH KapMeno3a, MarHuUil cTeapary.

Tabpudu: oK paHrny €KH JespiIy OK PaHTIIH, OBaJl MAKIUIH, HKKH TOMOHJIAMA KaBApHK 03I,
puckanu TabieTkamnap.

®apmakoTepaneBTHK rypyxu: OBKaT Xa3M KHIHII ifynap Ba Moianap anMamuayss. Kanm
IuabeTHu JlaBojiall y4yH Openapatiap. I'MOOrTIMKEMHK BOCHTAlAp, WHCYIMHIAH TAIIKApH.
buryanunap. MetdopmuH.

ATX koam: A10BAO02

PapMaKoJIOTHK XyCYCHATIADH

DapmakoduHamurkacu

MerpopMuH — aHTMIMNEPIIMKEMHK camapara sra OyuraH Ouryammmmup. Kon mmasmacuma
TIIFOKO3aHMHT XaM JacTIa0Ku JapakacHHH, XaM OBKaT KaOyIT KHIHHIaH/JaH KeHMHIY 1apakKacuHI
nacaiitupann. WHCYIMH ceKpenuscuHM parOaTlaHTHpMaiiiy Ba ymlOy MeXaHH3M OpKalu
THIIOTTIMKEMHK TabCUPH KENTHPUO duKapMaiiiu.

Merdopmun Kyhuparu Oump HedTa MeXaHHM3MIAp EpAaMuIa AHTUTHIEPIIMKEMHUK caMmapa
HAMOWHII KHITaH:

JKurapza riaroKo3aHu UITad YUKapUIHIIHHE TacailTHpaIn;

KucMan HHCYNMHHMHT TabCUPMHM Kydaiimmuy Xucobura nepudepuk IIIOKO3aHdn Kampab
OJIMHHUIIN Ba YTUIU3ALUSIHNA €HIWIUTAIITHPAIHI;

Muaka rimoxosa alMamuHYBUHY ¥3rapTupa/iu: KOH OKUMUIAH CYPUIIHIINK OIIajd, OBKATIAH
cypumumu sca nacagan. Myax 6unan 60FIMK KyImmMIa MeXaHH3MIIap TIFOKarOHCHMOH eNTH -1
(I'TITT-1) axkpanu® YMKMIIHHY OIIHIIHHE Ba YT KUCIOTAIAPHHHN KaiTa CYpUINIIHHEA Iacali HITHHH
¥3 nuura onaad. MeThopMUH H9aK MUKPOOMOMUHHU Y3rapTUpaIu;

I'nnepnunmaemuscyu OYaran nanueHTIapaa TUIAL TPOQUIMHHA SXITIAINA MyMKHH,

Kmiauk tagkukoTnap skapaéHuga MeTHOPMHHHH KyJUlarasja Ha[IHeHTJIapHHHI‘ TaHa Ba3HU
Oapkapop 6¥1mb Kosran €ku yprava napaxaaa macairas.

Merdopmun  aneHosmEMoHO(OCharnporennkunaza (AMPK) daommamtupysuncu  6yiu6
Xucobnanajm Ba TIOKO3aHM MeMOpaHa Yrkaszysummapununr (GLUT) Gap4a THIUIApHHMHT
TPAHCIOPT KOOMIHUATUHU OIIHPAIH.

@apmMakoIMHAMHUK caMapanap.

Knuuuk TagkukoTiap MeTGOPMUHHUHT aCOCHH TahCHPH TMIOITIHKEMHK TabCHPHIAH TANIKAPH
TaHa Ba3HMHHU DapKapoplallnIiy KM aXaMHUITCH3 KaMaHTHPHIIUHY KYPCaT/IH.

Konja riroko3a japaxacura Y3uHUHT TabCUPHIAH TalIKapd, MET(OPMUHHHHT 2)KPaTH0 YHKHUIIH
cekuH Oynran rabnerkacu mumuaIap MeTabonu3Mura WKOOWHA caMapacMHM HAMOMMIN KHIIau.
Ymby camapa HaszopaT KMIMHTAH YpTa EKM Y30K MYAIATIH KIMHUK TaIKAKOTIApAa TepPaneBTUK
J03aIapHu KYJIamia TacAuKIaHrad: axpaind YuKUIY ceKuH 0¥ ran metdopMuH TabaeTkanapu
YMYyMHH XOJIECTEPUH, IACT 3HYIIMKJATH JTHMONPOTEHH Ba TPUINIHIECPUANIAPHUHT JapayKaCHHU
KaMmaiiTupaau. byHnall caMapa TabCHUpH y3alTUpIIIraH TaOJNeTKaHW KyIlamja Ky3aTHIIMaras,




9XTHMONI Oy IpemapaTHM KedykKypyH Kabyn Kwimm ©Owunad Oornumkaup. Iy cababmu
TPUTIALEPHUIAPHUHT MUKIOPUHHU OIIUIIK KY3aTHJIMIIA MYMKHH.

KIMHUK camapaJlopiury.

Kangnn anabetHunr 2 T xaBQuHM KaMaiuim ki OONITAHWITHHY KEUMKHIIIH,

Karranappa puabetHuHr omguHE omum  gactypd (DPP) xampnu jguabGetHuHr 2 Tumm
PHUBOKJIAHMITMHA OJIMHH OJIHIN KM KEUHKTHPHUII YIyH (Paos TYpMYII Tap3WHH KOPHI STHIN EKK
MeT(HOPMUHHH KyIJIall caMapaJopluruiy Oaxonarad KYI MapKazjid paHIOMH3aIMg KAIMHTaH
Ha30paTIaHral KIMHUK TaIKUKOT 3au. Kuputuin Me3oH1apu €mu > 25 €m, TaHa Ba3HH HHIEKCH
(TBHN) > 24 xr/M* (> 22 xr/M° Ocuénan xeamb uMKKaH AMepHKaHKIap Y4yH) Ba IJHOKO3ara
ronepantiukay Oysumumu (I'TH) mmoc Haxopra o4 KOpHHTA IIIIOKO3aHMHT japaxacu 95-125
Mr/ut (KM aMepHKamuK HHAeHIIap yayH < 125 mr/mn) 6¥aran. ITanuentiapra daon Typmym
Tap3u Oyropunran, 850 Mr meThOpMHHHHM CyTKaza 2 MapTa IUTIOC XaéT Tap3uHH CTaHIapT
y3rapuiiapy, €Ky manedo miroc XaéT Tap3uHE CTaHAapT Y3rapuiuiapu OyIoprira-.

DPP wmrtupoxdunapu (2,8 inn yuyn n=3,234) ypraya HaTHKa KYpcaTKHa Kyiiuaaruyda Oyiaran:
€mnm 50,6 + 10,7 iimn, oy KopHMHra KOH ITa3Macuja rirokos3a gapaxkacu 106,5 + 8,3 mr/m,
rioko3anu 164,6 = 17,0 mr/mn sa TBU 34,0 + 6,7 kr/m* no3a1a nepopai Kaby1 KHIraHaaH KeinH
2 coatmaH CYHI ITIOKO3aHMHI KOH IJIasMacujard napaxacH. Daoin TypMyIl Tap3uHH
MeT@opMHUHHHE KaOys Kuwmaim Owinan Oupramumkaa omud Gopum manebora mucbaTaH KaHIIH
JabeTHN PUBOXKIAHUIIN XaBOHHU axaMISITIH KaMaHTHPUII KoOWmusTura sra, MyBoduk 58%
(95% NN 48-66%) Ba 31% (95% NN 17-43%) xenamm.

@aoa TypMYII Tap3uHK Y3rapTHpUII ad3aIMKIapy Kekca E11ary manueHTIapaa MeThOpMUHHA
KyIutam OMIaH CONMINTUpraHjga roKopu Oynran. MerdopMuH OHNTaH JaBONAHMINAA SHI KYII
doinann TBU > 35 kr/m” 6ynran 45 émuaru manmeHTIapaa Ky3aTHIraH, OYHIa yIapHHHT 2
CoaTIaH CYHI IIIOKO3aHHHT 3axupa gapaxkacu 9,6—11,0 mmons/it Hu, 3axupa mapaxacu HbAlc >
6,0% O¥ymran, €ku recTaloH auadbeTH OYIraH manueHTIapaa KysaTwirad. Kammm nuaberHu
puBOXIaHUIIMHEA Oaprapad stum yayH DPP umrtupoxumnapyu - 3 #un jaBomuaa mar@eHTIap
rypyxuia- 6,9 manuentnap daon xaér Tapsu rypyxuna Oynran Ba 13,9 — merdopmun Gunan
AaBoam rypyxunaa 6ynrannap. Kanam tuabeTHu naidio OY IMIIHHEHT KyMYyJISTHE Te€3-Te3IMTUIa
spummm Hykracu 50% ra Tenr Oynran, nuanebora Hucbatan MeThopMuH OWIAH JAaBOJAHMII
TYypPyX#/a TaXMHUHAH 3 HHAIra KeYMKKaH.

Kan/uim inabeTHN 0JIIMHY OJMII JACTYPHHKHT HaTHKanapuHu Oaxoar TajkukoTiapu (DPPOS)
— Oy KelMHYaIMK y30K Myaaar Ky3aTyB yuyH DPP umm 87% wmmrtupoxkum manueHTIApHHH V3
WYNTa ONITaH y30K MYAJATIN Ky3aTHIIIIUD.

DPPOS (n=2776) wnmTupokuuiapud ypracuaa KaHIM [OuabeTHH Maigo OYIMIIUHAHUHT
KyMYJISITHB Te3-Te3/IUru 15-innaa nianedo rypyxuna 62 %, MeTGopMuH rypyxuaa 56% sa dao
TYpMyIl Tap3WHH OO OopraH rypyxiga 55% Tamkun Kuiarad. YMmymuil kosbdummenTIap
mnanedo, MeropMua Ba (Gaon TypMym Tap3u rypyxu ypracuiaa 100 mamueHT-€m MyBO(UEK
pasumya 7,0, 5,7 Ba 5,2 Hu tamkun kuiaras. [Inanedo rypyxura Huc6atan MeThOpMIH I'ypyXuaa
KaHJIJI1 [Ma0eTHUHT pUBOXKIaHUM XaBpu 18% ra macaiiran (xaBd xoaddummentu (XK) 0,82,
95% WU 0,72-0,93; p=0,001) Ba corimom Typmyu tap3u rypyxuzga 27 % ra (XK 0,73,95 % UM
0,65-0,83; p < 0,0001) macaiiran. Hedpomnarus, peTHHONATHS Ba HEUPONATHSHUHT TYpPYyXJIapH
ypracuga MUFUHAN MHKPOLMPKYIATOP AKYHHMI HyKTacujJa HaTHXauap (papk KuiamaraH, OUpoK
DPP/DPPOS paBomuna Kauaiu AuadeT pUBOKIAHTAH MIITHPOKYWIAP YYYH YIIOY IATOIOTHS
maiino Oynran rypyxra HucOaraH MHUKPOTOMHPIIM acopaTiapHUHr Tapkaaumu 28% ra macT
oymnran (xaBd koapduuuentu 0,72, 95 % UM 0,63-0,83; p < 0,0001). HTT" Ba/éxku ou KopuHra
MIMKeMUsHUHD Oysmimmu Ba/Eku HbAlc jgapakacmHM OMIMIIM Ky3aTHJITaH HalWeHTIapaa
MeTHOPMUHHM MHUKPOTOMHPIIM acopariapra TabCHPH OYHWYa CONMIINTHpApIH Xed KaHmai
MabJIyMOTIAp HYK.

MasnymMoTIapan ONMHTAaH JWadeTHUHI 2 TUOM XaB() OMHIUIApUra KyHuaaruinap Kapaau:
MOHI'OJION]] KM HETPOMI MpKUra MaHcyOnuk, 40 gad xaTTa €I, TUCTUIHIEMHUS, THIIEPTCH3HUS,
ceMHpHUII E€KM TaHAa Ba3HUHM IOKOpH OViummwu, €mu, OMNIABUM aHaMHE3H (aBIOIUIA KaHIJIH




nuabetu OYIraH owIaBUH KapUHIOMIIMKHUHT 1 japakacu), aHaMHe3W1a TecTalliOH KaHJId Ba
NOJMKUCTO3 TyxymaoHnap cuapomu (IIKTC).

Kanamn nuabeTHUHT 2 THOWHY AaBOTANI.

IIpocnextns pangomusanus KuHrad (UKPDS) tankukoTnapaa tTaHa Ba3HU I0Kopu OYiran, Te3
aKpanubd YuKagurad MeThOpPMUH THIPOXIOPHINHE KAyl KUIraH, KaH/id JuabeTHUHT 2 THIIH
O¥1ran beMopnapaa KOH/Ia IIII0K03a JapamaciH| 4yKyP TAIKUKOTIapHuIa JaBOJIAIIHAHT OUPHHYH
KaTopu Kabu napxe3 xakkoHuil 0yimaran. Taxiamin TagKUKOTIApH HaTWKATapH KyHuIardiapHa
KypcaTau:

e  MeThOPMUH I'HIPOXJIOPUAN TYPyXUaa MapXe3nard manueHTaap rypyxura (43,3 xomnar/1000
nanuenT-€nr) Hucdaran KaHum auader Ounad OornMk OYiraH xap KaHaad acopaTHH MYTIIOK
xapQUHHM  axaMuATIM  Kamaiimmm (29,8 xonar/1000 namment-ém)  p=0,0023, Ba
cyns(QOHMIMOYEBMHA OMIaH MakMyaBHH aBoiam Ba MHCYNMH OMIIaH MOHOTEPAIHS TYPYXH
(40,1 xonat/1000 mamuenTt-&mr), p=0,0034. _
e  KaHum auader Ty(ainm YIMMHUHT MyTIOK XaB(QUHU aXxaMUSTIN Macalmumm: MeThOpMUH
rugpoxiaopuna — 7,5 xonat/1000 manuent-ém, daxar mapxes — 12,7 xoaar/1000 nanuenT-&m,
p=0,017;

® yYMyMHH YIMMHU MYTJIOK XaBQHHH axaMMATIH KaMaluIIM: MeTGOPMHH TIHIPOXJIOPHIN
TypyXuga — IapXe3Jaru NalueHTIap TYpyXH Ba cylb()OHMIMOYEBMHA OWMIIAaH MayKMyaBHil
napoiamt 13,5 xonar/1000 naguent- €ém 20,6 xonat/1000 namument-ém (p=0,011) ra uucbaran, Ba
uHCcymH Ounad moHoTepanusiaa 18,9 xonat/1000 mamuent- ém (p=0,021);

e MHOKapA HH(QAPKTHHHHT MYyTIOK XaBOUHHM axaMUsATIM KaMallmuiom: MeThHOpMHH
ruapoxsopuan — 11 xonat/1000 manment-€m, ¢akar napxe3z — 18 xomat/1000 manmenT-&m
(p=0,01).

CynponmnMouesrna Owiad Oupralvkga OAaBOJAIIHMHT UKKWHYM KaTtopd cudartuga
Ky/laHuIagqurad MeTGOpMHUH THAPOXTIOPUAM YYYH KIHHHMK HaTIDKaiap y4uyH ad3alivkiap
aHUKIaHMaraH.

Kanmu juabetnunr 1 tTunmaa MeTGOpMUH TUAPOXJIOPUIM Ba MHCYTHHHIUHT MaXKMyacH aloXuaa
nanMeHIapaa KyulaHWirad, OMpoK ymly MaXMyaHHHT KIHHHK ad3ajUldKIapd KOHYHaH
ucboTIaHMaras.

DapmakoKkuHemurkacu

Cypunuwiu

Asxpanud yuKMI y3aiTupuiaras MetGopMuH TabieTKaJapuHU epopa Kadys Kiiranaan KeinH
MeTQOPMHHHH CYpPHIMIIN, Te3 axpanud 4YHKaguraH MeTGOpMHH TabiieTKanapu OuinaH
COTMINTHPrana axaMUus TN ceKuHamann. Makcuman kKoHieHTpanusra (Tmax) SPANIAIT BAKTH 7
coaTHH (Te3 axpanud yukaauran MerdpopmuH Tadierkanapu Y4yH Tmax 2,5 COATHH TAIIKHI
KHJIaIn).

OBkaTHH KaOyn KWITaHZAaH CYHI Ba 04 KOPHUHIA IAlMEHTIap TOMOHM/AH XKPaaud YUKUIIH
y3aitupuiaran 1000 mr merdopmus tabneTkajapuHu vdra Kabysl KMITraHAaH CYHT IUla3Maiaru
MaKcHMas KOHIeHTpauusacu 1214 Hr/MiI HU TaIIKWI KUJaAX Ba YpTada 5 coaTna spummiaay (4
nan 10 coarrada).

1000 Mr axpamud YUKAIIN Y3aHTHPHUITaH MeTHOPMUHHUHAT MaKcHMall KOHIEHTPAHACH (Cmax) Ba
“KOHIIEHTpaIUA-BaKT  (apMaKOKMHETHK Orpu uYM3uFH octugaru  Maitmonn (AUC) xam
OBKaTJIaHJa, XaM 04 KopuHra corinoMm kyurwumnapaa 1000 mr mozaza axpanud 4YHKUIIN
y3aUTHPIIraH MeT(hOpMHHTa OMO3KBHBAJICHT.

broskBuBaneHT mpenapart KyHuaara Xycycusriapra ora.

MyBo3aHar Xonaraa XaM axpaaud 4YMKUION y3aUTupriran TadleTkanapHu KyJiarasja Xam
Makcumant KoHIeHTpalus (Cmax) Ba 3rpu yn3uK octuaaru Maiionn AUC nura robopuiiras jo3ara
HONPOIIOPLUOHAI omIaan. Axpanud 9MKuIn yzaitupunrad Kypuaumumaard 2000 mr methopmMus
tabnerkanapuuu Oup mapra uura KaOyn kuiranaad kednH AUC, Te3 axpaniu® 4duKaauraH
kypunumuaara 1000 mr metdopmun TabeTkalapuHu cyTKaga 2 MapTa KadyJ1 KMIIraH/1aH KeHuH
kyzatunagurad AUC ra yxmari.




Askpanu® YMKUIIE y3aHTHpHITAaH MeT)OPMHH THAPOXIOPUAN TaOleTKACHHH KaOyl KHJIHII
XONMaTHaa Ky3aTWiaJurad TeOpaHMILIapra H@cOaTaH @Kpalud YUKW —y3alTHPHITaH
MeT(GOPMHUH THAPOXJIOPHAHM TabieTKalapuHu KaOyll KHJIMII XONaTHjaa anoxuaa cyObexTiapaa
Cinax Ba AUC TeOpananu.

Askpann0 9UKUIN y3alTHpWIran TabaeTKaTapuHd 04 KOPHHTa Kabyn kuirasgad kxeitmn AUC
30% ra nacaitumy (Cmax Ba Tmax ¥3rapmMaran) Ky3aTHITaH.

Aoxparmu®d gukumM yzadtapmiarag 1000 mr merdopmuH TablieTKamapuHH OBKATHH Kabyil
Kunranaad cyur kymnamzaa AUC xypcatkmau 77% ra ommu (Cmax 26% omrad Ba Tiax
lcoatraua y3afiran) Ky3aTuiraH.

Axpamnd 9uMKWImM y3adTEpuiran TabmetkanmapaaH MeT)OPMHH CYPHIIMINIM  OBKATHHHL
Tapkubunan KaTeMd Hasap Ysrapmaiinm. Aokpanu® 4YHKHIIK y3aiTHpHIraH TableTKauap
kypunumuaary MetGopmun 2000 Mr rava Ky Mapra Kadya KIJIHHTAHAA XaM TYIUIAHHO KOJIHII
Ky3aTUIMaiIu.

Taxcumnanuuiu

Ilnasma oxkcuamapd Omian OOFNAHWIIM axaMUTCH3 Aapaxkaza. MeTGOopMHH pUTPOIMTIApra
yramu. Konmarn Makcuman KOHUEHTPalMsACH KOH IUIa3MacHIard MakCHMan KOHIEHTPAlsICHra
HucOaTaH NacT, Ba yHra TaxMHHAaH OHp X1 BaKTAA SPUIIMIAIM. DPUTPONMTIAP, SXTUMOIL,
MKKHHYM TaKCHUMJIAHMII KaMepacH XHCOoOTaHaIu. Vpraqa TakcumIIaum xaxmu (Vd) 63-276 n
aTpoduaa y3rapub Typamu.

Memaboausmu

MethopMun cuiiuk OugaH y3rapmaran xonarga umkapmnagn. Opamaa MeTabonHTIapu
aHWKIIaHMaraH.

Huxapunuuu

Merpopmuanunr Oyiipak kimMpeHcH MuUHYTyTHra >400 MIHH Tamkun staau. By merdopmun
KajaBanap (pUIbTPAlMACH Ba Hallyanap CeKpelsicu XucoOura YNKaprInIIHHNA Kypearand. Jo3a
nepopan KaOyll KWIMHIAHWJAH CYHT SIpUM YHKAPHIWIN AaBPH TaXMHHAH 6,5 cOATHU TAIIKMI
ATaJIH.

byipak ¢ynkmuacu Oysmiaranuiga, OyHpak KIMPeHCH KpPEATHHHH KIHPEHCHTA MYyTaHOCHO
paBHINa Tacasgay Ba IOYHUHI y4YyH SpUM YMKApUIMII OaBpH y3asau, Oy Xoiar miasmana
MeT(OPMHUH JAapakacUHU OINUIIKTA 0JTHO KeTau.

Hayuenmnapuune anoxuoa eypyxiapu.

byiipax emuumogyunueu.

Vpra papaxamu 6yifpak eTHIIMOBYHIMAIH G¥/IraH MAMeHTIAp XaKH/Aa YeKIaHTaH MabJIyMOTIap
MapXyl, IOYHUHT Y4yH ymOy rypyx Oemopnapupa Oyiipak (yHkumscu HopMan Oyiran
nanMeHTIapra Hyucdaran MeTQOPMUHHUHI TH3MMIIM SKCHO3MIMACUHE aHUK OaxOoJIallHUHD
uMKOHM HYK. IlIlyHMHr y4yH KIMHHK caMapagopiuk/y3mamTupumra kapad 1o3aHu
MyBoQuKIamTupum 3apyp (“Kyiuram ycymu Ba mo3amapu’ 6¥muMura Kapanr).

Ky nasnammm

e Tana Basuu xajgnad 3uén okopu Oynran Ba ['Th* Ba/éxu OKI'B*, pa/éxu HbAlc mapaxkacu
omraH KarTa €MUIM NalMeHTIapia KaH[Id JUa0eTHUHI 2 THNMHU XaBOUHM KaMalHIIu EKu
OONITAHUIITHY KeIUKHIIIN:

— KaHQIM JAMabeTHHHT 2 THIMHHM SKKOJ PHBOXKIAHUIIMHM IOKOpH xaBhu (Mamumdect)
(«®apMakogUHAMUKACH) OYIMMUra KapaHr);

— 3 oiigan 6 oifraya BakT paBomujaa (paosl TYpMYyIIl Tap3uHM MOAM(HKAIMICHTa KapaMacaaH
yTIEBOIAp AIMAIIMHYBH JKajauiamud 60pyrur Oy3uaummaa.

Juadopmun®SR npenapartu Gunan gaBonaHdm XaphuEM Gaxomamra, JKyMIagaH T[IIHKEMIs
Ha30paTHHU MyBO(HK dYopajlapd Ba MOpak-KOH TOMUpP TH3UMH TOMOHHIAH IOKOPH XaBdra
I'yBOXJIMKKa aCOCJIaHUIIHN KEpaK.



Merdopmunnn Kymnampu Gonnramn OuIaH mapaaien Tap3aa TyPMYII Tap3uHH Y3rapTUPHMIIHI

JIAaBOM STTUPHIN JI03UM, OyHma mamueHT THOOMit cababnmapra kxypa Oymmait Y3rapumuiapHu

Oaxkapur KoOummsThra sra 6yamaran 6emMoprap GyHAAH MYCTACHO.

* I'Th: rmoxo3ara TonepasTmukuau Oysunumm; OKI'B: 04 KopuHra IIMKeMHSHE OY3HUIHIIN.

¢ Karranapaa xanum JuabeTHUHT 2 THIMHM JaBOJIAIl, aiHMKCA TaHa Ba3HH IOKOpH Oynran
Oemopnapzaa, arap mapxe3 OMIaH maBosaml Ba KUCMOHHEM FOKIaMalap aieKBaT TIIHKEMHK
Ha30paTHY TabMHHIAM ONMAcIurd Xonaruiaa Kyuianunand. Juadopmun®SR monoTepamms
cudaruna €xu mepopan aumaberra Kapmm OOINKa BOcHTAnAp OWIaH €KW WHCYIMH OHJIaH
Ouprammxaa Kyuiam MyMKHH.

Kyanam ycynum Ba 1o3anapu

byupax gpynryuscu nopmada 6ynean kamma éunu nayuenmaap (KOT > 90 mn/mun)

Kanami 1uabeTHUHT 2 TUIIMHT XaBQUHT KaMaWHIIK KM OOIIITAHUINTTHN KEUHMKHIIH
Metdopmurnu 3-6 oiff napomua XaéT Tap3WHH Y3TapTUPHIN aJ€KBAT TIMKEMHK Ha30PaTHH
TabMHHJIaH OJIMaraH X0JIaTaaruHa OYIOpUI MyMKHH.

Jagonamun Juadopmua®SR npenapatnanar 500 Mr xosamn 1 TaGreTkackam cyTKaga 6up mapra
KEYKYPYH OBKAT OMiaH Oupra Kabyn KHIHIIIAaH OOIIIALI JIO3HM.

Vrkasuiran paponammuar 10-15 KyHH KOHJa IJII0OKO3a JapayKacMHM YiIdall HaTiKallapura
MyBOGHK jo3aHu MyBoQuKnamTupum go3uM (OI'TT kypcaTkudm (opan TIFOKO30TONEPAHT
TeCTH) Ba/€KM Haxopia KOIl IUIa3MacH/a IJIFoKo3a aapaxacd Ba/éku HbAlc mopmana 63 mmmm
no3uM). Jlo3anu CEeKMH OMIMPHIN OBKAT Xa3M KHJIMII HYIIapH TOMOHU/IAH SIXIIH ¥3JIAM THPHITHY
AXIIHIAIH MyMKUH. Tapcug 3TUIral MakcuMan J03a cyTKana | Mapra KeudkKypyH OBKAaT OMIIaH
2000 Mr HM TamIKUI KWJIaOH.

Mynrasam (xap 3-6 oiiga) rmukemuk crarycHu (OI'TT xypcatkmum Ba/éku Haxopaa KOH
IIa3Macuaa TIIoKo3a jJapaxkach Ba/€ku HbAlc Hopmanma OVmumm 03mMM), XaMzaa JaBOJIAIIHU
AaBOM OTTHPHII, ¥3rapTUpUII €KH TYXTATHIDHHHT 3apypaTd OViiMda XyIocaHW YHKAPHIN YIyH
HA30paTHU YTKA3U0 TypHUII TAaBCUS THIIAIH.

Ulynunraex, arap mau@enT OBKATIaHWIIHE Ba/EKH KHCMOHHHI IOKTaMalapHu SXIIHIANra YIrad
Oynca €ku arap NAUMEHTHMHI COFIHMK XONIAaTH XaéT Tap3WHH Y3rapTMpUIl WMKOHHHH Oepca
JIABOJIAIIHYE TAKPOPH OaxX0allHl YTKA3UII 3apyp.

Bowika nepopan zunonuxemux Oopu eocumanapu Ouian OGupearuxkda Mmomomepanus éxu
Maxemyaeui dagonaul

Tascus sTunran Oommnanrud j103a cyTkazna - S00 mr.

JaBomamuiap yrkazunraggad xeiumH 10-15 kyHzaH cyHr, KOH 3apjo0MIard IIHOKO3aHHHT
JapaXacHHH TEKIMMPYB HaTHXKajapura Kapal, NIpenapatHUHI J03aCHHH MYBO(HKIANITHPHII
Kepak. [lozacHHHM acTa CeKMH OMMPHII OBKAT Xa3M KUJIHII HYIIapu TOMOHHIAH Ky3aTHjaIuran
HOXKYs TAbCUPIIAPHUHT Nacaiuimura onud Kemanm.

TaBcua 3Tmaran Makcuman mozacu cytkaaa 2000 Mr HE TAIDKHIT STajIM.

Juagopmun®SR mpemapatu mozacuum Xap 10-15 xymga 500 mr mam 2000 mr rasa omupuo,
cyTkaza 1 MapTa OBKAT KaOyJl KMIIUII BAKTHAA, KEUKYPYH KaOyJl KMITHII Kepak.

Arap nampent Jluagopmua® SR npenapatunm makcuman 2000 Mr 1o3ama cyTkazga | Mapra Kabyn
KUIragaa 3apyp O¥nraH rIiMKkeMus [apakacura SPHIOIMIN MYMKWH OViMaca, NanueHTra
,I(Ha(bopMHH@’ SR mul000 Mr mosaga cyrkaza 2 Maxall OBKAaT KaOynm KWIHII BakTHAa, Kadyil
KHIUHAIH.

Arap 3apyp O¥iran rimKeMus napaxacura spumuamaca, Juadopmur®SR HI MakcHMall TABCHS
aTHraH ao3anga cytkaza 3000 Mr Kadym KUIHIM MyMKHH.

Juagopmur®SR npenapatn GunaH JaBoNaHAETraH Mal@eHTIapra cyTkaga 2000 Mr nosamas
OINUPHIN MYMKHH 3Mac.

Jlnaberra Kapmm 6omka Bocutagan Juadopmun®SR npenaparura yrumma yau 500 Mr gozagan
Oomuram kepak (Imepopai Kymam yayH nuadeTra Kapiod OOIIKa IpernapaTtHu KaOys KUIWITHKA
TYXTATHII KePAK).



Merhopmun Guinan maBonaHaéTraH manuentiap yuyH Jlmagopmun®SR npemapatu Axpamu6
YUKHINA y3aiTrpuiiran tadjeTkanap, OomIaHFuy go3acu Te3 aXpanub duKaaurad Tabierkaiap
CYTKaJIMK Jlo3acura sKkpuBatenT 0ymumu xkepak. Cyrkaga 2000 Mr 1aH 10K0pH /103218 MeTHOPMUH
Onman JaBONaHUIITAPHE KaOyn Kunaérran nauuentiapra, Juadopmun®SR mpemapati Guias
JaBoNamiapHd  Kabyn Kuammra YTam taBeus orTiMaiam. Tuadopmun®SR  MerdopmuH
npenapaTiad KaOysl KMIa&TraH HalHueHTIap Y4YH MYJDKaUIaHraH (akpaaud YMKHIIA Te3 KM
y3alTUupuiIrag).

Huapopmun®SR so3acu MeThopMHUH TabNeTKACHHEHT CYTKAMK J03aCH ($Kpatud UMKUIIN Te3
€KH y3aMTUPUITaH) KeYKH OBKaTHH KaOyn Kumum Baktuaa myBoduk 2000 Mr mo3ara SJKBHBAJIEHT
Oy UM Kepax.

Hucynun bunan bupzanuxda maxcmyada 0asonraut

KoHaa IIOKO3aHMAT JapakacHHH SIXIIM HA30paT KHIMIITa SPUIIMIN Y9yH MeT(GOpMHH Ba
HHCYIHHHH Ma)KMyaBHH [aBoNam KypuHMImma Kywiam mymkud. Onatna Juadgopmma®SR
MpeIapaTHHUHr OONUIaHFuy go3acu cytkama 500 Mr HE Tamkwna 3THO, OBKAT Kabysl KHJIKII
BaKTH/IA, KEUKYpPYH KaOyJl KWJIMHAIHM, ailHM BaKT[a WHCYJIMHHUHI 103aCH KOHJAI'M III0K03a
Napa’kacHHH TeKIIMPYB HaTHKaIapura Kapad TaHJIaHa .

MerdopMHH Ba WHCYIMHHH MaXMYyaBHH [MaBONAHHUIIHH Kabyn Kuiaran Oemopiaap YdyH
Juadpopmun®SR HUHT /103aCH KEUKYPYH OBKATHH KabyT KUIMII BAKTHZIA MYBO(MUK MaKCHMAal
2000 mr merdopmun TabneTka qo3acH OMIaH S9KBUBAJIEHT OYIUIIN Kepak, OyHIa MHCYITHHHUHT
J103aCH KOH/Ia TIF0K03a JapaykacuHU YI4all acocuaa OOIIKapHIIa .

Kekca éwoaeu nayuenmnapoa Oyipak OYHKIMACH CycaliMIIM MYMKHH, IIYHUHT YYyH
MeT(QOPMUHHHHT 103acCHHH Oyiipak (yHKIMICHHN HaXO0JIal acOCHa TaHjall Kepak, 6axolanHu
JOMMUH paBuInaa yTkasum Kepak ( “Maxcyc x¥pcatmanap ” O¥mumura Kapasr).

Kanmm nuabeTHuHr 2 THIH XaBOHHH KaMalWImM kv OONUIAHWINMHHA KEYNKHIIAHA XaB()HHU
KaMalTupuml a(3aIuMKIapu 75 € ian OIlraH Oemopnapia aHUKJIAHTaH
(«®apmakoauHaMuKackHy» OYIMMHUra KapaHr), IIYHHHT yIyH OyHaait Oemopiiapra MeThOpMIHHH
Oyropum TaBcus dTHIMaiay (“Maxcyc k¥pcarManap ” OyiuMura Kapaur).

byiparx emuwimoguunuzu

MeTdhopMIH caKIOBYM TOPM BOCHTANapy OMJIaH TaBONAHUINHK OONITAIIAAH aBBAJ Ba JABOJIAII
Tyrarauujaan cyHr kamuzaa xap imm KOT #u 6axomam nosum. Byitpak eTHIIMOBYMIMTHHUHT
KeHMHYaIMK jKafauiamubd OOpUIMMHHUHT IoKopu xaBdu Oynran OGemopiapaa Ba Kekca &miiard
Oemoprapaa Oyiipak GyHKIUSICHHY CHHYKOB Ha30paTHHHU HIOXKH OOpHYa Te3-Te3, Macaiad xap 3-
6 oiima YTKa3zub TYpHIT TaBCUS ITHIIA/IH.

KOT Ymymuit  Makcuman %
Kymumua TaBcusiiap

(MJI/MHH) 71032

60-89 2000 mr byiipak QyHKUMICUHU NacaluIIM X0JIaTHaa J03aHu
KaMaWTHpHIIHKA KalTa KYpuO YHKHUII TaBCHs
STUIIATH.

45-59 2000 mr Metdopmun Outan aBosaliHu OONUTAIIAAH aBBaJI

30-44 1000 mr JAKTOAIM/103 PUBONIIAHUIIMHNA OITHPHUIITH MyMKHH
Oynaran OMUIUIAPHU TAXJIMII KUIHII T03uM («Maxcyc
K¥pcarManapy OYIUMHUTa KapaHr).
bonuranrud 1m03a MakcHMal JO3aHUHT SPMUJIAH
OILIMACJIUTU Kepak.

<30 - MeTdopMUHHN KYIIall MyMKHH 9Mac

boaanap.

IIpenapatan 6onamap KaOyn KHIMIIA MyMKUH 5Mac, YyHKH ymly rypyx nauguentiap Oyiuda
KJIMHUK MabIIyMOTJIap VK.



Hoxys Tabcupiapu

[TocTmMapkeTHHT Ba HA30paT KUJIMHIAH KIMHUK TaJKUKOTIApAa aKpamnd YHKAIIN y3ai THpHIran
MeT(HOPMUH FHAPOXIOPUANHH KabyIl KAJITaH MallHeHTIIapia HOXYs peakiusanap Gaos MoIIaHIHT
Te3 axpanud dukaauran MeTopMUHHY Kabyn KHIraH ManueHTIap Ouian TabuaTu Ba OFHPIMK
napaxacu Oyimda Oup xua Oyaran.

/laBonaHUIMHUHT OOMHMIA Te3-Te3 yupalauraH HOXKYs peakIisuIapaad KYHIUI afHAIIN, KyCHIIL,
Auapest, KOPUH/IA OFPHK, MINTaXaHu HyKomumu Oynran. Ymoby cummnToMnap KYIIHHA XoJUiapaa
MYCTaKWJI YTUO KETraH.

Kenu6 wuumkumm Ttes-Tesnurura Kapad HOXKYs camapamap Kyiuparum MesoHIap OViinua
TacHU(Ianmamu: Kyna tes-tes (> 1/10), Tes-te3 (> 1/100 Ba <1/10), Te3-Te3 smac (> 1/1000
Ba<1/100), kam xomapaa (> 1/10000 Ba <1/1000), xxyaa kam xomtapaa (<1/10000).

Moooanap armawunysunu Oyzunuuiu

Tez-mes: B12 BATAMUHHHA KaMailMIIH/TAHKUCIIATH.

Kyna kam xoymapaa: nakToauno3 (“Maxcyce kipcarmanap ” 6ymumura Kapasr).

IIpenapat y30K Myaiat Kyjuianraguaa B2 BATAMUHUHUHT CYPUITHINH TACAHUITH MYMKIH, Oy KOH
3aprodujaa YHUHI JapakacHHM Iacaifummu Ounad Kedaau. Arap IalMeHTAa MerajiobiacT
anemuscu 0¥ica, Bi2 THIIOBUTAMUHOZUHKMHT yupaiiaurad ymoy cada0uHu Xucobra OJI|II TABCHS
STHIIANH. '

Hepe musumu momonHudan.

Tes-Te3: TabM OMIMIIHE OY3HITHIIN.

Oskam xazm Kunuui uyiapu moMoHuoan.

Kyna Tes-tes: KYHIWI aliHMIIM, KYCHII, 1Hapes, KOPHHAA OFPUK, UIITAXaHW HYKOIUIId. Yoy
HOXXYs caMapanap JIJaBoJaHUIIHE OONITaHUIINAA SHT KYII Ky3aTHIIa M, Ba KYITHHA X0lIaTiapaa
CIIOHTaH paBUILAa HyKomamw. OBKAT XasM KHIMII TH3UMH TOMOHMIAH HOXYsS KYpHHHILIAP
PHBOXJIAHUIIMHA OJIIMHH OJUII YYYH IPENapaTHUHI CYyTKaIMK A03aCHHH aCTa-CeKUH OIIUPHUII
TaBCUsL 3TUIAIH.

Kueap ea ym vukapuw uyniapy momoHuoan.

Kyna kam xXoiiapaa: surap QyHKIHACH KYpcaTKUYIapHHU OY3HIMIIN KM TemaTATIap Xakuaa
anoxuza xabapiaap MaBxyz, yaap MeThopMUHHE OeKOp KHIMHIaHuaa Oy Ty Il HyKonagm.

Tepu 6a mepu ocmu myKumManapu momoHuoan.

/Kyda wam xonnapoa: TEpUHMHT a/UIEPTUK peakiMsUlapH, IIy JKyMilagaH TOLIMA, SpUTeMa,
KWYHIIUIIL, SIaKeMH Ky3aTHIUITH MYMKHH.

['vMOH KUIMHAETTaH HOXKYS peaKInsaaap xakuaa xabap Oepuin

Hopu BocHTacH pylixaTaaH YTKa3uIraHaaH CYHT, TYMOH KHIMHAETTAH HOKY S peakIusaIap Xakuia
xabap Oepum myxum xucoOnagagu. By nopm BocuTacmHu Kymmam Ounan OoramMK Oyirad
doiina/xaed nHucOATMHMHT y3TYKCH3 MOHHMTOPHHIMHH aMalra OIMIMPHII MMKOHHHH Oepaj.
Tub6buér xomumuapu xap KaHaai HOXKYS peakuusiiap Xakuaa MIJUIHA XUCO60T GepuIl TH3UME
opKanu xabap Oepunuiapu 3apyp.

Kyanam mymknn 6¥aMaran xeatjiap

— Merdopmunra €ku mpenapaTHUHT OOIIKA Xap KaH/[ail KOMIIOHEHTUTa IOKOPH Ce3yBYaHIIHK;

— YTkEp MeTaboNMK anMJO3HMHI Xap KaHmadl Typm (MacalaH IaKToanuo3, IHabeTHK
KETOaIlHI03);

— nuabeTHK Koma;

— OFMp Japaxajzars Oylpak eTHIIMOBYMIMIM (KajaBa (UIBTPAIIMSACHHHHI  TE3JIUIH
(KOT)<30Mmn/MuH);

— OpraHW3MHM CYBCH3JIAHMIUM, OFUD Japaxanard HHQEKIHOH KacalIuKiIap, oK kabu Oyiipak
(Gysxnugcuan Oy3mmi Xashu Ounan KeTyBUH YTKHP X0IaTiap;

— THUIOKCHSHHM PHUBOXKIAHHMIIMIA OJIMO KEJMIIM MYMKHH OYJraH KacaJulMKiap (acocaH YTKHD
KacaJuIdKIiap €Ki CypyHKaIM KaCaJ/IMKHU XyPYKH1): JeKOMIIEHCHPIIAHTaH I0paK eTUIIIMOBYHIINTH,
Hadac eTMIIMOBYMITMIH, SKHHA YTKa3uIraH MHOKap/ HHGAPKTH, II0K;



— JKHUTrap €THIIMOBYHIJINTH, aJIKOI'OJIb OuiaH YTK_Iflp 3axapiIlaHulI, aJIKOTOIIA3MIa ijnam MYMKHWH
aMac.

JopunjapHHHT ¥3apo TabCHPH

K¥mmann Tapcus oTHIMAarag Maxxmvyaiap

Anxozon

VTIKHp aNKOTOJUIH HHTOKCHKAIS, aitHHKCA, 0 KOJITAH X0JUIapa SKU KAIOPHACH acT napxesra
pHOSA KUIMHIAHWA, UIYHMHIJIEK >KUIrap ETUIIMOBUMIMIUAA JaKTOAUMAO3HU PHBOXKIIAHHII
XaB(QHHU IOKOPUIATH OMIIaH XapaKTepIaHaIH.

Tapxubuda 100 cakio64u penm2eHOKOHMPACm 60CUMANAap.

ITanmenTnapra MeTGOPMHUHHY KYJUIAIIHY TEKIIUPYB YTKA3UIIAH OJIWH Ba TEKIIHPYB YTKA3UIN
BAKTH/Ia TYXTATHII Ba TEKIIHPYB YTKa3WITaHUJAH KelWuH kamuaa 48 coarjaH KeiuwH, (axar
Oylipak (QYHKIHACHHH Ba TYPFYH XOJIATHHH TakpopaH OaxXollaraHjaH CYHI TakpopaH Oomuiam
kepak (“Kymam ycynu Ba nozanapu” Ba “Maxcyc kypcarmanap ” OYIuMIapura Kapanr).
OxTuéropiauk Ounan Kyuiam Kepak OViran MaxkMyanap

AMpUM JI0pM BOCHMTallapd, MacallaH HOCTEpPOUJ SUIIMFIaHWMTa Kapumu npenapatiap (HAKID),
XKymuaaad nukiaookcurenasa (LIOD) 11 HUHT ceneKTHB HHTHOMTOpPIIapH, AHTMOTEH3UH ailllaHyBIH
¢bepment (AAD) uHrubuTOpnapu, aHruoTeH3uH Il peuenTopiApMHUHI AHTATOHHCTIAPH Ba
JUypeTHKIAp, acocaH XalKalu JuypeTukiap Oyiipak (pyHKuuscura caOuil TabCup KypcaTHIIN
MYMKHH, 0y JIAKTOALMI03HH KeJIUO YUKUIIY XaB(QUHH OIIMPUIIE MyMKHIH. JlaBomantHuar 6ommmaa
IOKOpH/Ia KYpcaTuirad JOpU BocuTanapy Ouiad k1 MeTGopMUH OHTaH MakMyala KYIUIaHraHaa
Oyiipak QyHIMSCHHHE CHHYKOB Ha30paTUHU aMajra OMIMPHII JIO3UM.

T'unepznuxemux mavcup Kypcamaouzan 00pu 60CUMAnapi (MUSUMIU 64 MAXANTUI Mabcupea 32d
OVn2aH 2I0KOPMUKOCMEPOUONAp, CUMRAMOMUMeMUKIap). ATHIKCA TaBONAIITHE OOMUTAHMIINI 1A
KOHJary TIJIIOKO3aHUHI JapaKacHHH JOMMMI paBHINAa HasopaT Kuamin kepak. [Ilymmait
MaKMyaBHii TaBOJAIIHH TYXTATHII BAKTHA, XaM/1a TYXTaTiiranaan cyur Tuadopmua®SR HunT
J03aCHHU MYBO(HKIAMITHPUILIT Kepak.

Opeanux kamuonraprunz mparcnopmépnapu (OKT).

Merdpopmun ukkaina tpancnoptépnap OKT1 sa OKT2 nunr cyberpatu Xucodnanaim.
MerdopMuHHEN KyHunarunap Ounad Oup BakTaa KyJIart:

- OKTI nuaruburopnapu Omnan (Bepanamui Kadu) MeTGOPMHHHH CaMapacHHU KaMaiTHPHIIN
MYMKHH;

- OKT1 napyxropinapu dOunan (pupamMnuuuy kabdu) MeTHOpPMUHEY Meb1a-HUaKIaH CYPUITHITHHEA
Ba CaMapacHHH OMIMPHIINT MYMKUH;

- OKT2 wunruburopnapu Owminad (LMMETHIMH, JOJTYTErpaBHp, PpaHONA3WH, TPHUMETOIPHM,
BaHjeTaHuO, U3aByKoHa30J1 Kabu) MeThopMuHHN OyHpaK KIMPEHCHHH KaMalTHPHINH MyMKUH,
Oy KeliMHYaIMK KOH IUIa3Mach/1a MeT(OPMUHHIHT KOHIIEHTPAIMSICHHN OMIUPHINTY MYMKHH;

- ukkuta OKT1 Ba OKT2 unrubutopnapu Ounan (kpu3oTuHuO, onanapud kadbu) MmeTHOpMUHHH
camapacura Ba Oyiipak KJIHpeHCHTra TabCHUpP KYpcaTHIIA MyMKHH.

Ilysunr yuyn ymOy npenapaTiapHu MeropMmuH OunaH Oup BakTAa KYJJIaHTaHIa Maxcyc
SXTUETKOPIIHKKA aMall KMJIMIN JIO3uM, aliHuKca Oyipak (yHKUOuscH Oy3WIraH NaleHTIapla,
9yHKH KOH ITa3Macuia MeT(OpPMUHHUHT KOHIEHTpAIMsACH OMIMINM MYMKHH. 3apypatd O¥ica
MeTQOPMHUHHH JI03aCHHM MYBO(HKJIAMITHPUIIHKE cONUmTUPHO Kypum kepak, ayHKH OCT
MHIUOUTOpIapu/UHAYKTOpIapH METHOPMUHHUHT caMapacura TabCup KYPCaTHITN MYMKHUH.

Maxcyc kypcaTMaaap

Jaxmoayuoos.

Jlakroanuo3 KyJa KaMm XolUiapja ydpaiaurad, OMpoK ofup Aapaxagaru mMeTabolIuK acopar
0ymmb, Oyiipak QyHKIMSICHHN YTKUP EMOHIAIIYBH/IA, IOpaK-YIIKa KacaJUIUKIapu EKH Cercucaa
SHT Ky naimo 0ynanu. byiipak QyHKIusIcMHM YTKUP EMOHIAIIYBHIA METHOPMUHHH TYTLIAHUOIH
Kedaau, 0y TaKTOAUA03HE PUBOKIIAHUII XaB(UHI OMHUPATH.




CyBcu3nanum Xonatuaa (Ky$im auapes KM KyCHII, HCHTMa KM CYBHH KaM MCTEBMOJI KUJIHII)
MeTQOPMUHHK KaOyJl KUJIMIIHK BaKTHHYAIUK TYXTAaTUII Ba THOOWH €pramra MypoKaaT KA
JIO3UM.

Arap nanguent meThopmMuHnM KaOyn Kunaérran 6yiaca, Oyiipak QyHKUMsCHHM EMOHIAIIYBHIa
onub Kenagural IOpH BocTalapu OunaH (MacallaH THUIIOTEH3MB IpernapaTiap, CUHIHK XaiaoBum
Bocutaimap Ba HAKII) napomammm sxru€rkopiauk Ownan Oompmam  no3um. Jlakroaimmos
PHBOKITAHAIIMHUHT DOIIKa XaB() OMUIIapHra aaKOTONHHU XaIdaH 3UEN KYII MCTEBMOJ KHIIHII,
JKHUTap eTHIIMOBYMIIMIHM, EMOH Ha30paT KHIMHAIUIaH KaHIIu Auader, KeTo3, Y30K MyIIaTiIu 09
KOJIMIN Ba T'MHOKcUs OmnaH OoFnuMk OViaraH Xap KaHaad XosaT, Xamaa JaKTOalUmo3ra oiub
KeIMIIM MYMKHH O¥JIran 10py BOCHTaIapHHH OHpramvkia Kyatam kupagu («Kymiam MyMKuH
Oynmaran xonatnapy Ba «JlopunapHUHT ¥3apo TabCcHpry» OYIIMMIApUTa KapaHT).

[TaumenTnap Ba/€xku ynapHH MapBapHIl KUIAJUIaH IIAaXClap JaTOAMUI03 PUBOMKIAHMIIMHHHT
xap(u xakuaa xabaprop OYIuIIIapU Kepak.

JIakToanMI03HUHT XapakTepin Oenrunapu 6Yimud anuao3, XaHcHpanr, KOpUHJIA OFPUK, MyIIaK
THPHIIHIIAPH, ACTEHHMs Ba TMIOTEPMHSI XHCOONaHAAM, KEHMHYAIMK KOMa pPHBOXKIAHHUIINA
MYMKHH. JIaKTOAIMJO3HMHI Xap KaHOall CUMIITOMIApH Maito OViIMIM XojaaTHIa IalueHT
MeTHOPMUHHH KaOyJI KMIHIITHY TYXTATUIIN Ba JAPX0Jl IM(POKOPra MypPOKAT KUIIHIIU JIO3UM.
JlabopaTop TeKIIHPYBIapHUHT JHATHOCTUK HATWXAAPU — KOHHUHT pH Japaxacuum nacaituim
(<7,35), MaKTaTHUHT KOH IJIa3MacHard KOHIEHTPALISICHHN 3apao6a omumu (>5 MMOIB/1),
AHHMOH OPaJIMFUHMU Ba JIAKTAT/TIMPYBAT Japakacu HUCOATHHH ONIHINU XUcOoOIaHa .
Mumoxondpuan kacannuxnapu OuaznoCmuKa KUTUH2aH EKU utyoxa Kununaan nayuenmiap
MeThopMUHHN KYIIam MHTOXOHJpHAN KacalsIMKIapd JWATHOCTHKA KWIMHTaH €k Imybxa
KUIHHTaH NalueHtiapia, my xymiagad MELAS cuaapoMu (akToanujo3 Ba MHCYJIETCHMOH
snu30/u1ap Ounan KeuyBur MHTOXOHApHan sHuedanonarus) sa MIDD (oHa TOMOHHIAH MepoOcC
Oymub yryBum KaHAIM IMabeT Ba KapiMK) CHHAPOMM OYIraHjiapia TaBCHS STHIMaiiau; Oy
JTaKTOAIMIO3HUHT KyJaWMIIH Ba KacaJUIMK KEYMIIMHUHT EMOHIAIININTA OJH0 KeJTHIIH MyMKHAH
Oy7IraH HeBPOJIOTUK acopatiap PHBOXKIAHUIIN XaBhu 6Opaura Ounan OOFIMK.

Merdopmunnn Kymnam 6omnanranuaas keitna MELAS éku MIDD cunpomura Xoc Genrunap
Ba cUMITOMIIAp Haino Oyica, DaBOJAMIHM AapXOJ TYXTATHII Ba KEYMKTHPHUO OViIMalmuran
JIHarHOCTHK 0aXOIalIHH YTKA3UII JI03KM.

Bbyvupax dhyuxyusacu

KO®OT #wm nasonmamsm domuiamjgad aBBal Ba y TyraraHuJaH CYHT MyHTazaM paBHINIA 0axoJall
sapyp («Kymmam ycynmm Ba gosamapu» Oynumura kapanr). KOT < 30 wma/mun O¥yiaran
nanuenTIapia MeTGOPMHUHHEH KYJUIall MyMKHH dMac Ba Oyiipak GyHKIMACHHY Y3rapTHpagural
KacaJUIMKJap MaBxyZ OyIranna qaBoNallHU BaKTHMHYATHK TYXTaTui jJo3uM («Kynmam Mymxun
O¥nmaran xonariaapy» OYIMMHUTra KapaHr).

Opax gynxyuscu.

IOpak ermmmMoBYmiauru OYnraH TalMeHTIAp THIOKCHS Ba Oyipak eTHMIIMOBYMIIATH
PUBOXKIIAHHIIMHUHT OKOPU XaBdura sra 6y1agunap. TypryH cypyHKaIu I0paKk eTHIIMOBYMINTA
Oynran nanueHTnapra MeTGOPMHHHH FOopak Ba Oyiipak (QYHKUMSIAPUHUHT MyHTa3aM
MOHMTOPUHIMHM YTKa3ub Kymmam n1o3uM. MeTQopMHHHH YTKHpP Ba TYpryH OyimMarad ropax
€TUIIMOBYMIUIY OYiraH nauueHTIapaa Kymiam MyMkuH sMmac («Kymmamr Mymxus GyaMaran
XoJaTiaapy» 0VIuMura KapaHr).

Kexca éwoazu nayuenmuap.

TepanmeBTuk camapacu OViiMua MabliyMOT/Iap YeKJIaHraHJMrd cababmu Kauamd auabeTHHHT 2
THIH XaBQUHM KeJu0 YMKHITMHM KaMaiTupunl kM YHU OONITAHUIIUHE KeIUKTHPHIT YIVH, 75
émian oKopu O¥ran nauueHTIapaa MeThOPMHUHHHI KYIIIAIT TABCHS dTHIMAN IH.

Taprkubuoa w00 caknoeuu penmeaeHoKOHmpacm 60CUmanap.

Mon cakIoBYM KOHTPACT BOCHTANADHM BeHA WUHra FOBOPHIN  KOHTPACT-UHIYLHSIAHTAH
HedpONATHSHU KENTHPUD YMKAPUINN MYMKHH, Oy MeT(HOPMUHHKM OpraHM3Ma TYIIaHUIINATA Ba
JIAKTOALMJ03HH PUBOXKIAHMINM XaBQMHM ommmura ogud kenurmm MyMmkuH. [lammentiapaa
MeTGOPMHUHHM KYIUIAIIHM TEKIIHPYB VTKAa3WIIAaH ONAMH EKH TeKIIMPYB YTKA3HII BaKTHJa




TYXTATHUII JIO3UM Ba TEKIIHPYB YTKAa3WITaHHIAH CYHT Kamujaa 48 coarnan keiuH, Oyifpak W
(YHKIMSACHHUHT HOpPMall HaTWKanapu OJMHTaHIaH cYHr TakpopaH Oomuam kepak (“Kymam
yCynu Ba jo3anapu’ Ba ““Jlopunapaunr ¥3apo Tabcupu ’ O¥IuMIapura Kapaur).

Kappoxnux apanautysnapu.

VMyMmuid, cuuHal €KW 3MHypal aHECTe3Ms OCTHAA YTKa3WIaJWraH >KappoXJHK apalallyBH
BaKTHAa METHOPMUHHY KYITaNIHY TYXTATUII JIO3UM Ba ONepanus YTKa3uIraHUuLaH EKU epopa
OBKATIAHMIN THKIAHIaHAaH CYHT, Oyipak uim GyHKIUACHMHE HOPMAJ HATHAKAIAPH OJMHIAHIAH
cyHr 48 coaT/iaH KeirH OOIIam MyMKHH.

bowka sxymuémropnux vopanapu.

[Tarmentnap mapxesna, cyTka JaBOMHIA YITIEBOJIapHH OHp MapoMaa Kabyl KHIHIIUTAPH JIO3HM.
Tana BasHM opTHKYa OYNraH namueHTIap NMacT KaJIOpPHsUIM IlapXe3ra pHos KUIMIIHUA JaBOM
STTHpHILIapu Kepak. KoHga rimrokos3a napaxkacWHu 1adoparop KYpcaTKHYIapHHM MYHTa3am
PaBUIIIA HA30paT KAJIHII Kepak.

B12 gumavunu

MetdopmuH omataa KoH 3apnoduna B2 BUTAMUHYU JapaskacHHU MacalTHPHUILN MyMKHH, Oy 3ca
VHUHT TaHKHCIHTUTa ONHU0 KelMMIIM MYMKMH. B2 BUTaMHHMHHHT TIacT jJapakacH XaBhu
MeT(QOPMHH J103aCH OILIMINM, JABOJIANI JAABOMUHIUIM y3aiiumu OmiaH xamua Bi2 BUTaMHHH
TAaHKUCJIUTMHU KEeNTHpUO dYHKapUIIM MabayM Oynran xaBd oMummapm Masxkyn Oyiarad
IanpeHTIapaa omany. TaHKucIukka mrydoxa KMIUHTaHaa (MacalaH, MerajnodiacT aHeMUsICH EKH
SAKWH/IA 103ara KelnraH HeBpOmaTHsICH OYIraH manueHTIapaa) KoH 3apaoduiaard Bia BUTAMHHH
JapakacMHM Ha30paT KWIUII XamJa B2 BUTaMWHM TaHKUCIIMTHHHM TEKIIMPHUIN Ba JaBOJAII
OYHnua )KOpUH KJIIMHUK TaBcUsIapra aMmasl KHIHII JJO3UM.

Bi2 BUTaMIHM TaHKUCIUTU XaB( oMumIapy 6ynran nanuenTiapaa Bi2 BUTaMHHE JapakaCHHHHT
JaBpUit MOHUTOPUHTH YTKazulncuH. MerdopMun OUIaH AABONAIIHU Y AXIIH Y3IalITHPUITYHYA
Ba KYyIUTamra MOHENHK OYIMaryHda JaBoM STTHPHIN, NTIYHUHIJEK, JKOPHI KIMHUK TaBCHsIapra
MyBOGUK B12 BUTAMUHHM TAHKHCIUIMHM TETMILIM PABHINIA MYBOQMKIAITHPYBYM JABOJIAIIHH
amainra OMKPHII JTO3UM. '
Metdopmu Ou1aH MOHOTEPAITHS THUIIOTIMKEMHUSIHI YaKupMai i, OUpoK MeTGOPMUHHE HHCYIUH
€xu OOIIKA TMITONTIMKEMHUK BOCHTAJIAD MHCYJMH EKM OOIKA Iepopall THIIONTMKEMUK BOCHTAIAD
(MacauaH, Cy1b(OHUIMOYEBNHA XOCUIATAPH EKMA METTIUTHHM) Ouitan Oup BaKTAa KYITaHTaHUA
OXTUETKOPIUKKA PHUOSI KATHUII J103UM. TabrneTkaHuHTr KOOUFM (parMeHTIApH axiaTaa MaBiKy/l
Oymumu mymxkuH. by HopMman xonaT xuco0naHaau Ba KIMHHUK axaMHSTra 3ra aMac.

Ymby nopu BocuTacu 1 MMonb (23 MT)/a03a HaTpHii cakiaiiau, SHHU aManaa HaTpUiIan X0lu
xucobmaHay.

bonanapoa Kynnaw oynuuqa yexknoenap

bomamap Ba 18 émpan Ku4uk VYcMmupiapAa NpenapaTHH Ky/Ulall MyMKHH 3Mac, 9yHKH
MarUeHTIAPHUAT YOy €11 Iypyxu/1a KJIMHUK MabJIyMOTIap MaBxky/l aMac.

Xomunaoopaux éxku smuzud 0aepuoa KyJananumu

Xomunaoopaux

XOMHUIAI0OpPIHMK JaBPUIArY HA30paT KUIMHMAaWIUran Kaumm auader (TecTallioH KM JTOMMMUIA)
TyFMa aHOMAalUsIap PUBOKJIAHUIIM, XOMHJIA TYIIWIOH, XOMHIAJOPIMK KeITHpHO dYHKaprax
THIIepTeH3ns, MpesKiIaMIlCus Ba MepuHaTanl YoM XaBpuuu omupand. OHa Ba Oonma ydyH
runepriumkemMust Ownad Oorymk Oynaran Hoxym okubarnap XaBQHMHHM KamMalTHpuml y4yH
XOMMJIQJIOPJIMK JABOMUIA KOHJIArK TIIIOKO03a JapakacMHM MMKOH KajJap HopMmara sKMH yuuiad
TYpPHUII MYXHM/IUD.

MeTdhopMuH HYII011 OpKalk OHalark KOHIEeHTpalus Ounan oup Xuwi1 OYIumm MyMKUH OYiran
Iapaxana yTaa.

Peectp acocmmaru KoropT TaaKUKOTH Ba JBJIOH KIJIMHITAH MabayMOTIap/iaH (Mera-Taxjujuiap,
KIMHUK TaIKAKOTIAp Ba peecTpiiap) OJMHTAH XOMMIAAOp aémnap Xakujard KYm COHIH
MasaymotTaap (1000 maH opTHK HaTIKamap) IMepHKOHIENIMOH da3ana Ba/€KH XOMUIAIOPITHK
naBpuia MeTGOpMUH TabCHpPHAAH KeiMH TyrMa aHoMmanusanap €xku ¢eTo/HeoHaTan TOKCHKIIUK
xaB(hy OpTMaraHIMIUHU KypcaTaiy.




Ona xopHuga MeTQOpMHUH TabcHpHra ydparan Oonamap BasHMHHMHT Y30K MYUIATIIH
HaTHXajapura MeTOPMHUHHUHT TabCUPU XaKHU/a YEKIaHIaH Ba UIIOHAPIHN OYIMaraH JMaiuiuiap
Mapxkya. Ona KopHHJ1a MeT(OPMUH TabcHpura yuparat 4 émrada 6Yaran 6onanapHuHr Xapakar
Ba MKTHUMOHMMN PHUBOKIAHHWIINIa MET(HOPMUH TAbCHP KUIMalJUIraHJek KYpUHAIH, Tapud Y30K
MyIATIH HaTHKalap XaKuaard MabJiyMoTJap deKjiaHras Oyica-aa.

Kimnuk 3apypaT TYFHITaH[d, [E€PUKOHIENIMOH JlaBpja Ba XOMHJIAZOPIHK BaKTHA
MeTQOPMHUHHH KYIUIAIMIHA UHCY/IMHIa KyIIuMyia €Kkl MyKoOm1 cudaTtuaa Kypud THKUIT MyMKHH.
Imuzuut 0aspu.

MetrdopmMun  Kykpak cyTH Owman  axpanmud  9UKaAM, aMMO  SHTM  TYFHITaH
JaKaJIoK/IapJa/oSMH3UKIH Ooslaliap/ia IpenapaTHHHT HOXYs caMapaiapy KysaTiiaMarad. bupok,
IpenapaTHy Kyiamra HucoataH MabIIyMOTNIap eTapiu oMaciaurd tydaiinu, mergopmun Ouan
IABOJAHMII BaKTHAa OSMH3MII TaBCHs ITHIMaiu. DMusumbuHr Qoiizack Ba 0Oona yuayH
IOTEHIMAN XaB(PHU XpucoOra oiraH XoJa MHU3UIIHKA TyXTatuimra HucbaTaH O¥nraH KapopHH
KaOys KUJIHUII Kepax.

Depmuniux.

MetdopMuH opaMra K¥ymiam ydyH TaBCHS OTHITAH Ba TaHA F03acH MaloHMra HucOaTaH
XucobaHaural MakCUMall TaBCHs STIWITaH CYTKalIMK J03afaH Jespiy 3 MapTa OpTHK — CyTKaaa
600 Mr/Kr mo3anapia KyITaHWIranaa XailBoHIapHUHT (GEePTHILTUIUIA TabCHP KUJIMAraH.
Aemomodunnu 6a MypaKkad MexaHusMaAapHu SomKaApUWL KOOUIUAMUZA MABCUPU
Jinapopmua®SR aproTpaHCIOpTHH GONmKApHIIAAa Ba GOIMKA MEXaHH3MIAp OWIIAH MILIAIIIA
peaKnus Te3JMrura TabCHP KHIMaiiiW, 4YyHKH [pemapaT MOHOTepanusaja Ky UIaHWITaHIa
TUIOTIHKEMHASHH YaKdpPMai .

bHpOK, THIIOTTMKEMUSTHUHT PUBOKIaHUII XaBdhu Tydaiinn MeTGopMUHHN OONIKA MHITOTTHKEMHUK
BocuTanap (Cyab(OHHIMOYEBHHA XOCHIAlapH, HMHCYIHUH, METTMTHHMI) OWIaH MakMmyazna
KYnnamaa 5XTHETKOP OYITHII JI03HM.

Jo3zann omupud 060pHIHIIH

[Ipenapar 85 r 03a/1a Ky/ulaHraHKAAa THIOTIMKEMUSIHE PUBOKIAHUITN Ky3aTuinmaran. Bupox 0y
X0JIaTa JaKTOAUI03HH PHBOKIAHUIIN Ky3aTUiaran. MeT(GopMUH 103aCHHI aXaMHSTIIA OPTHIIN
EKM XaB(PHUHT KYIIMMYa OMUJUIAPH JTAKTOALMI03HH KeNTHPUO YHKapHIu MyMKHH. JIakToarmmo3
KeYMKTHpMIIMAiiuran  XosjarT Xucobmamanu. JlakToanunos pUBOXKIAHWIIHM — XOJAaTiapujaa
Juagopmuu®SR 6uiaH JaBoNalmiHu TYXTaTHII Ba OEMOPHM KacaJIxoHAara GTKH3HII JIO3MM.
OpraHusMzaH JjakTaT Ba MET(QOPMHHHH YHKApHII YUYH OHT caMapald yCyJl I'eMOIdallu3
Xucobmanamm.

Yukapuiui mak/In
10 Tabnetkanan 6mucTepaa. 3 éxu 6 Onucrepaan THOOMETAA KYIUIAaHHIHUIIKATA JIOUP HYpPHKHOMA
Ouan bupra Kyrua.

Camnam MIapouTH
30°C wKkopu O¥amaran xapopaT/ia CakJIaHCHH.
bomanap ononMaiiaurad sxoi1a caKkJIaHCHH.

SApoRINIHK My IIATH
3 iu.
VYpamuia KYpcaTuiran ApOKIMIMK MY/UIATH YTrad, KYJUIaHHIMACKH.

Jdopuxonaiapaan Oepuum TapTuon
Peuent 6Viinya.

Nmnad ynkapyB4n
“@apmax” AXK. Ykpauna, 04080, Kues m., Kupuntosckuii xyu4., 63



Himiad ynKapyBYHMHHHT MAH3HIA Ba GaoJHAT KYpcaTaJHraH oii MaH3HIH
Ykpanna, 04080, Kues 1., Kupunnosckuit kid., 74.

Vibexncron PecnyGinkacn Xyayaujaa [Q0pH BOCHTACHHHHI cHdaTn 0Viimya >BTHpO3
(rakaud)aapan Kady1 KHJIYyBYH TAIIKAJIOT HOMH Ba MaK3HIH

“@apmak” AXK V36eKHCTOHIATH BAKOTATXOHACH.

100170, Y36exucron Pecnydnukacu, Tomkent m., Mupso-Yinyrbex tymanu, 3uémmnap kya. 12a,
/2,

E-mail: info@farmak.ua

Ten.: +998 (55) 512-77-13




